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Prélogo

El libro coordinado por Osvaldo Ron y Jorge Fridman que tene-
mos el gusto y el placer de prologar, problematiza a la Educacion
Fisica y a los deportes en el ambito escolar y educativo identificando
los multiples sentidos y significados que se producen, reproducen,
trasmiten, distribuyen y circulan a través de ciertas practicas y dis-
cursos propios del campo investigado. Retoma a los cuerpos como
construcciones sociales, culturales e histéricamente situadas aun-
que, al mismo tiempo, reconoce la capacidad de empoderamiento y
‘agenciamiento’ de los cuerpos y las distintas subjetividades a la hora
de producir sentidos, negociar significados y resistir multiples y con-
tradictorias relaciones sociales, culturales, pedagogicas y politicas.

Educacién Fisica, escuela y deporte. (Entre)dichos y hechos, re-
construye critica y licidamente los multiples y ambivalentes sentidos
que se generan alrededor de los procesos de pedagogizacion y esco-
larizacién de los cuerpos, y a la Educacién Fisica y a los deportes
como partes constitutivas de cualquier discurso pedagégico moder-
no. Dicho proceso es analizado con gran pericia argumental, a partir
de un rico y variado uso de categorias teédricas, fuentes primarias y
un conjunto heterogéneo de enfoques, perspectivas y procedimientos
metodolégicos (entrevistas, analisis documental, grupo focal, etc.).
Una de las grandes virtudes de los trabajos que componen la presente
compilacién es la forma en que problematizan la emergencia —nunca
acabada, siempre incompleta y perspectiva— de los sentidos y signi-
ficados que producen y reproducen los diferentes agentes y actores
sociales del propio campo y las traducciones puestas permanente-
mente en juego.

Estructuralmente el libro esta organizado en doce capitulos y un
apartado a modo de cierre. Centra el andalisis en varios dispositivos
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del discurso pedagégico moderno. En especial tres de ellos son ana-
lizados con gran agudeza e inteligencia: el curriculum, el lugar del
docente y el lugar de los alumnos. Teniendo en cuenta estos dispo-
sitivos y sus multiples relaciones, los trabajos se sumergen en un
analisis cuya virtud no es clausurar los interrogantes e inquietudes
manifestadas sino mas bien potenciarlos resaltando la pluralidad de
interpretaciones.

El recorrido propuesto en el libro pasa especificamente por un
analisis comprensivo cuya primera parada, como sefnalan los coordi-
nadores, “buscé, a través del analisis de los discursos y las practicas
de los profesores en Educacion Fisica que ensefian deportes en las
instituciones escolares, reconocer las ideas y los conceptos que ca-
racterizan y configuran a los deportes como también sus relaciones
con las actividades ludicas y los juegos; con los ejercicios y las siste-
matizaciones que ellos requieren y con las técnicas deportivas y las
técnicas de movimiento en general, en tanto formas y vinculaciones
posibles. Por ello, se rastrearon tanto los sentidos y significados que
los profesores les otorgan al deporte y su ensefianza como los prin-
cipios y légicas que los sostienen en esas instituciones y practicas,
desde tres dimensiones centrales a las que inicialmente denominaron
como ‘saber deportivo’, ‘saber ensefiar’ y ‘saber institucional”. Esta
primera parada en la que participan Osvaldo Ron, Jorge Fridman,
Ezequiel Camblor y Daniel Zambaglione es absolutamente pertinente
y estd muy bien lograda no solo porque da cuenta de las preguntas,
objetivos, metodologia y categorias tedricas desde las cuales se inda-
gan los problemas abordados, sino también porque explicita parte del
recorrido histérico de los agentes que investigan.

La segunda parada se detiene muy especialmente en los conteni-
dos y los procesos de ensefianza. Alli Pablo Kopelovich, Mirian Bur-
ga y Alejo Levoratti dan cuenta, con una enorme lucidez analitica y
conceptual, de las distintas semanticas que configuran a los objetos
y procesos indagados. Esto ultimo muestra cémo la ensefianza, los
contenidos o el disefio curricular son ‘objetos’, en gran medida cons-
truidos y mediados por los discursos pedagégicos que circulan en
las instituciones educativas y entre los distintos agentes y actores
sociales del campo. Esto implica aceptar no solo que los discursos al
describir un ‘objeto’ —como, por ejemplo, el contenido deportes—de
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alguna manera lo inventan y lo dotan de cierto sentido, sino que al
mismo tiempo se excluyen, omiten o silencian otras posibilidades se-
manticas sobre dicho ‘objeto’.

La tercera parada del libro nos lleva a la problematizacion de
las escrituras, la eleccién de ciertos temas y las planificaciones en
el campo especifico de la Educacién Fisica y los deportes. Aqui Gui-
llermo Celentano y Marcelo Husson reflexionan criticamente sobre
la escritura y sus diversos planos y niveles, asi como acerca de las
multiples mediaciones y traducciones suscitadas entre el dispositivo
curricular y la practica particular de los distintos profesores, incor-
porando convenientemente fuentes poco indagadas en otros trabajos
como, por ejemplo, los libros de temas’.

La cuarta parada de la compilacion tematiza sobre las palabras
y las clases. Aqui se destacan los trabajos de José Fotia, Fabian De
Marziani, Marco Maiori, Marcelo Husson y Lorena Berdula. Los mis-
mos profundizan con gran claridad conceptual y una destacada y
adecuada articulaciéon ‘empirica’ los procesos de significaciéon y rese-
mantizaciéon que atraviesan al dispositivo curricular, a las clases de
Educacién Fisica, a los docentes y a los alumnos. Aqui se identifica
el arbitrio de ciertos procesos, la desigualdad de otros y, también,
las fugas de sentidos mas alla del discurso dominante. En cualquier
caso, como mencionan las interpretaciones de los trabajos, las mar-
cas que atraviesan nuestro campo y a los actores sociales implicados
en el mismo no son neutrales ni asépticas. Dependen de un sinnu-
mero de dimensiones entre las que se mencionan la ideolédgica, la
epistémica, la etaria, asi como la clase social, los géneros o las sexua-
lidades, entre otros.

La quinta parada recupera un “debate en torno al deporte como
contenido escolar” a partir de las voces y reflexiones de los autores de
los trabajos. Esto ultimo es muy valioso como produccién de sentido
ya que incluye no solo el analisis de los problemas que se abordan
en el libro sino, muy especialmente, explicita los supuestos que todo
investigador tiene y que pone en discusién y debate.

La ultima parada retoma y sintetiza las preguntas, los problemas
y el universo de analisis indagado: “la ensefianza del deporte en la
escuela, sus (entre)dichos y hechos”. Aqui Osvaldo Ron y Jorge Frid-
man plantean las ambigliedades, paradojas y contradicciones entre
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los ‘dichos’ y los ‘hechos’. Una de las grandes fortalezas del analisis
es que no cierra dicha relacién sino mas bien la deja entreabierta, es-
perando nuevas paradas y otros actores dispuestos a subirse a ellas
e indagarlas.

Por otra parte, es oportuno mencionar que la mayoria de los do-
centes involucrados en esta investigacion posee vasta experiencia en
la ensenanza de las practicas educativas de la asignatura en los dis-
tintos niveles del sistema educativo escolar, en particular el corres-
pondiente a la provincia de Buenos Aires.

En definitiva, la coordinacién dirigida por Osvaldo Ron y Jorge
Fridman es una gran contribucién no solo al campo de la Educacion
Fisica y los deportes sino también a la problematica mas general re-
ferida a los cuerpos en las instituciones educativas modernas. Es un
libro que nos ofrece un ‘ejercicio’ de lectura criticamente necesario para
cualquier docente de Educacion Fisica, pedagogo o cientista social.

Carlos A. Parenti (UNLP)

Pablo A. Scharagrodsky (UNLP y UNQ)
La Plata, 2014.
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Introduccion

Osvaldo O. Ron, Jorge L. Fridman y equipo

Este libro es uno de los productos del proyecto de investigaciéon
“Educaciéon Fisica y escuela: el deporte como contenido y su ense-
nanza” (11/HS573), desarrollado entre los afios 2010 y 2013, radi-
cado en el Area de Estudios e Investigaciones en Educacién Fisica
del Instituto de Investigaciones en Humanidades y Ciencias Sociales
(UNLP-CONICET). A su vez, el proyecto se enmarca en el Programa
Nacional de Incentivos a Docentes Investigadores!, Secretaria de Poli-
ticas Universitarias, Subsecretaria de Gestion y Coordinacién de PU,
Ministerio de Educacién de la Nacion.

En ese marco desarrollamos intensas actividades relativas a la
busqueda, seleccion, analisis e interpretacion de normativas, docu-
mentos, disefios curriculares de nivel?, registros de clase, entrevistas,
grupos de discusion, sin los cuales no hubiera sido posible lograr este
producto. A la vez, la colaboracién de los organismos, las institucio-
nes y los profesores fueron claves para recolectar informacién y re-
gistrarla. Los datos aqui presentados son el resultado de un complejo

1 El Programa de Incentivos D-I tiene como objetivo fomentar en las uni-
versidades nacionales las tareas de investigacion y desarrollo integradas a la
docencia para contribuir a promover la actividad cientifica, tecnolégica y de
transferencia a la comunidad. Las condiciones principales de participacion
son: poseer una categoria de docente investigador; participar en un proyecto
de investigacion acreditado y cumplir con requisitos docentes.

2 Los materiales utilizados y sefialados como disenos curriculares son los
correspondientes a los disenos curriculares de Educacion Fisica de la pro-
vincia de Buenos Aires, correspondiendo en este caso a los niveles Primario
y Secundario.
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Osvaldo O. Ron, Jorge L. Fridman y equipo

trabajo de campo y de elaboracién intelectual en el cual estuvieron
comprometidos muchos actores.

Sin dudas el material que exponemos presenta, a trazo grueso,
diversas miradas y distintas formas de presentarlas, describirlas,
enunciarlas y también de interpretarlas. El lector no encontrara aqui
univocidad de registros, de sentidos. Tampoco podra hallar una de-
finicién cerrada ni determinante; por el contrario, vera que las pers-
pectivas, las pinceladas, los trazos gruesos se integran y relacionan,
y también por momentos se contraponen, en un aparente distancia-
miento en los desarrollos de cada autor. Fue posible, sin embargo,
distinguir aspectos generales que logran convivir con cuestiones de
orden singular.

Forman parte de los modos de presentar los diversos productos
diferentes maneras de experimentar la formalizaciéon de las ideas en
un rol quizas extrafno porque, sin dudas, genera extraneza a los pro-
fesores habituados a la docencia que se inician en la investigacion.
Otros campos, otros profesionales tienen mas allanado el camino de
la investigacion y de la produccién cientifica, pues este ha sido tran-
sitado por tantos otros que sin dudas cooperan, quizas sin pretender-
lo, en reconocer y validar modos de comunicacién corrientes en sus
practicas. En nuestro caso, esta es la primera producciéon en investi-
gaciéon para muchos de los integrantes del equipo. Privilegiamos por
eso los recorridos, respetamos desde ese reconocimiento las formas
de comunicacién que cada uno define, imaginando también que eso
podria funcionar como manera de representar un proceso del propio
campo. Asi, algunos de los capitulos se desarrollan con formas narra-
tivas mas descriptivas y otros, en cambio, juegan a relacionar la infor-
macién en una escritura mas apegada a los materiales relevados. Del
mismo modo, algunos textos convocan al didlogo a autores reconoci-
dos y lejanos a nuestro campo. En todos los capitulos la Educacion
Fisica se hace presente, y con ella la comunidad profesional escolar.
En todos los casos la escritura fue un desafio saludable.

Ciertamente, esta produccion intenta reflejar los hallazgos y mati-
ces del conocimiento, de las practicas, de las interpretaciones; de las
maneras de decirlos y de hacerlos, los encuentros y desencuentros,
visibles y hasta superpuestos, validos y legitimados, practicados y
requeridos. Por ello, un lector preocupado por husmear en términos
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Introduccion

de huellas y fragmentos, continuidades o discontinuidades, esencias
y univocidades, dificilmente encuentre aqui ayuda o material que le
permita comprender lo que sucede en las escuelas con el deporte.
Podran observarse tensiones, relaciones, entretejidos casuales, entre
muchas cosas posibles y, fundamentalmente, registros de ensefianza.
Esto para nosotros ha devenido en lo central: mucha ensefianza, mu-
chas situaciones de ensefnanza, algo por cierto distante en nuestras
representaciones e ideas iniciales cuando pensamos en el deporte
como contenido en la escuela.

La estructura del libro fue pensada como una forma particular de
mostrar algiin minimo armado artesanal, casi como queriendo imitar
a los profesores en sus clases elaborando maneras alternativas, va-
riables, que permitan conducir hacia el lugar al que se quiere llegar;
en nuestro caso, a comunicar los resultados del estudio. Dicha es-
tructura mantiene el tradicional armado por capitulos pero incorpora
secciones a modo de partes, intentando articular desde las fuentes
y materiales algunas interpretaciones y resultados logrados. Por su-
puesto que otras formas fueron consideradas, pero esta fue la que en-
contramos mas adecuada a los fines de la comunicacién pretendida.

El capitulo 1, “De recorridos, preguntas y respuestas”, cuya au-
toria es compartida por el director, el codirector y los profesores Eze-
quiel Camblor y Daniel Zambaglione, cumple la funcién de presentar
el proyecto. En €l se busca, a través del analisis de los discursos y las
practicas de los profesores en Educaciéon Fisica que ensefian deportes
en las instituciones escolares, seflalar y reconocer las ideas y los con-
ceptos que caracterizan y configuran a los deportes, como también
sus relaciones con las actividades ltudicas y los juegos; con los ejer-
cicios y las sistematizaciones que ellos requieren, y con las técnicas
deportivas y las técnicas de movimiento en general, en tanto formas y
vinculaciones posibles. También se indaga en las instituciones esco-
lares con la finalidad de rastrear tanto los sentidos y significados que
los profesores les otorgan al deporte y a su enseflanza como los prin-
cipios y logicas que los sostienen desde tres dimensiones centrales
a las que provisoriamente denominaremos como “saber deportivo”,
“saber ensenar” y “saber institucional”.

Todo ello luego de dar cuenta de un recorrido iniciado tiempo
atras que condujo a este presente de preguntas y respuestas que
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Osvaldo O. Ron, Jorge L. Fridman y equipo

guardan y logran sentidos en el marco de esos itinerarios transitados.
En algunos casos los autores experimentaron todo este proceso desde
sus inicios y hasta la actualidad, y en otros se fueron sumando en
diferentes momentos de esta tiltima instancia.

El capitulo no cierra inquietudes, no evita preguntas; tampoco
pretende determinarlas. Se enuncian en él las preocupaciones del
equipo como propias, sin pretender generalizarlas o interpretarlas
como las tnicas legitimas; por el contrario, se las plantea como algu-
nas preguntas posibles, que interesaban al colectivo involucrado en
el estudio.

La Parte 1—“De contenidos y ensefianzas”— incluye tres capitu-
los. El inicial (Cap. 2), “(Con)tenido en la escuela”, es de la autoria
de Pablo Kopelovich. En él se presentan y desarrollan los contenidos
abordados a la hora de ensefiar los deportes en la escuela. Como
parte del trabajo de construcciéon del mismo se analizaron textos re-
feridos a las diferentes formas de entender el concepto “contenido”,
las posiciones que refleja el Diseio Curricular con respecto a dicho
concepto e informaciones obtenidas como parte del trabajo de campo,
fundamentalmente entrevistas a especialistas que participaron en —o
contribuyeron con— la construccién de los disefios curriculares, y
grupos focales con profesores en Educacion Fisica. A la vez, se trabajo
principalmente la vinculacion entre estos discursos.

El capitulo 3 —“De los saberes a la produccién: un camino com-
plejo”— cuya autora es Mirian Burga, sefiala que los deportes, en pala-
bras de los profesores, son parte de sus propuestas de ensefianza en la
escuela; también advierte que ensefarlos implica un saber constituido
como producto de un proceso que involucra muy diversas prdcticas sig-
nificadas institucionalmente. A la vez, reitera que la Educacion Fisica
escolar en tanto campo, representa un saber especifico y organizado de
manera distintiva, por lo que esta situada en condiciones particulares
que la direccionan a intervenciones institucionalizadas que responden
a ese tipo de contexto. Ademas, refiriéndose a los arquetipos de esta
esfera de la educacioén, indica que se reconocen en una trama que vin-
cularia muy distintos factores, como las normativas curriculares para
la jurisdiccion, los actores, la formacion profesional, las caracteristicas
de la comunidad educativa, los discursos, la gestion y supervision es-
colar. En ese sentido, el texto pretende conceptualizar en términos de
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Introduccion

propiedades y dimensiones un “saber hacer” de la ensefianza de los
deportes en la escuela.

El cuarto y ultimo capitulo de esta parte, “Continuidad y secuen-
ciacién. El "orden” en la ensefianza del deporte”, de Alejo Levoratti,
tiene como objeto analizar las perspectivas y usos en torno al término
deporte circulantes en los disefios y documentos curriculares y en un
grupo de profesores en Educaciéon Fisica que se desempenan en es-
cuelas del nivel secundario. En paralelo a ello se estudian y discuten
las diferentes adjetivaciones alrededor del deporte y la construccion
de una determinada idea de “orden” expresada en la necesidad de
establecer una “racionalidad temporal” y un “orden secuencial pro-
gresivo” en la ensefianza de los deportes en el nivel secundario de la
provincia de Buenos Aires.

La Parte 2, titulada “De escrituras, temas y planificaciones”, in-
cluye dos capitulos: el 5, “Entre lo ajeno y lo protocolar en la escri-
tura”, desarrollado por Guillermo Celentano, y el 6, “Entre el Disefio
Curricular y las planificaciones”, cuya autoria es de Marcelo Husson.

El primero de ellos, a partir de reconocer el relato escrito de las
practicas de ensefianza de los profesores que ensefian deportes en la
escuela, constituye y recupera una fuente de informacién abundante,
disponible y elaborada por los propios actores, profesores en Educa-
cién Fisica, en la que en apariencia no surgirian inicialmente media-
ciones, luego observadas y analizadas. En el capitulo se identifican
algunos de los sentidos presentes en esas escrituras con la intencion
de descubrir interpretaciones y contribuir a una mejor comprension
de la ensefianza del deporte. Se observan dos modos de escritura: uno
caracterizado por “lo comun”, lo compartido; otro en el que el disenso
predomina. En las lineas de desarrollo del texto se indagan las pro-
ducciones que supone ese material escrito; vinculadas a su vez con
registros de clases, entrevistas a los profesores cuyas clases fueron
observadas, y grupos de discusion.

El segundo capitulo presenta el modo como se manifiesta y sig-
nifica la ensefianza de la Educaciéon Fisica en la escuela a partir de
observar las relaciones entre el disefio curricular, en perspectiva te6-
rica, y la practica de los profesores; vinculando esa teoria y practica
con planificaciones docentes y los libros de temas de los mismos ana-
lizados a tal efecto.
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Osvaldo O. Ron, Jorge L. Fridman y equipo

La Parte 3, “De palabras y clases” —ciertamente la mas exten-
sa— se estructura en torno a cinco textos. Un primer desarrollo, el
capitulo 7, “Sentidos, institucién y saber docente sobre deportes
en la escuela”, a cargo de José Fotia, presenta categorias y notas
teoricas referidas al deporte y sus formas de ensefianza en clases
de Educacion Fisica de nivel secundario. El mismo resulta de un
trabajo focalizado en registros de clases, entrevistas a docentes y a
funcionarios del ambito educativo, del analisis del grupo de discu-
sién en el que se abordan estos temas y de los disefios curriculares
de la Direccién General de Cultura y Educacién de la provincia de
Buenos Aires.

A este trabajo lo continuia el capitulo 8, “Dialogos en la ensefian-
za del deporte. Entre clases y entrevistas”, desarrollado por Fabian
De Marziani. Aqui el autor aborda como se enseilan los deportes y
los juegos deportivos en la escuela secundaria. Expone acerca de
diferentes formas de ensenar y particularmente sobre algunos de
los efectos que las mismas provocan en las clases de Educacion
Fisica en la escuela. Sus insumos centrales fueron los registros de
observaciéon no participante en escuelas de los niveles primario y
secundario, entrevistas a profesores en Educaciéon Fisica cuyas cla-
ses fueron observadas, grupos de discusion y material documental
(disefios curriculares, resoluciones, circulares y planificaciones de
los docentes).

En el capitulo 9, “La ensefianza de los deportes en palabras de los
alumnos”, Marco Maiori toma como eje la consideraciéon del alumno
en relaciéon con la ensefianza de los deportes dentro de las clases de
Educacion Fisica. Como sefiala en el texto, en innumerables situa-
ciones se visualizan las voces de los jovenes plasmadas tanto en los
disenos curriculares como en las interpretaciones de los profesores
del area. La participacion de los alumnos se logra mediante encuestas
y entrevistas en las que manifiestan y comparten sus reflexiones so-
bre el sentido de dichas practicas y acerca de la Educacion Fisica. He
aqui un enfoque y una recuperacion no pensada inicialmente como
parte del proyecto ni considerada en él, pero que a la vez muestra una
perspectiva —claramente ausente en los estudios e investigaciones
realizadas en el campo— que necesita ser abordada.

El capitulo 10, “Los deportes en las clases”, presentado por Mar-
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celo Husson, se propone mostrar, al menos en parte, como se mani-
fiesta y significa la practica y la ensefianza del deporte en el ambito
escolar a través de la observacion de clases y del necesario entrecru-
zamiento de los dichos de los profesores en las entrevistas realizadas
y en los grupos de discusioén establecidos a tal efecto.

En el capitulo 11, “Escuela, deporte y género. De singularidades
y diversidades”, Lorena Berdula procura describir como el concepto
de género y sus modos se reflejan en las clases de Educacién Fisica
a través de la ensenanza de los deportes escolares. Esas practicas,
analizadas desde una perspectiva de género, en donde coexisten y
conviven otras diversas practicas, invisibilizan a las mujeres en la
enseflanza de los deportes escolares o las reproducen en roles mas-
culinos, desde un modelo en el cual se sobredimensiona la fuerza
replicando estereotipos masculinos. Sin dudas, la autora observa y
senala el valor de atravesar el contenido ‘deporte’ desde una perspec-
tiva presente —la de género— que requiere de atenciéon si pensamos
en la ensenanza y el aprendizaje de los deportes escolares. En ese
marco recupera el sentido y el lugar de la diversidad, los derechos y
las oportunidades.

En la Parte 4, “De recorridos y encrucijadas”, el director y el codi-
rector promueven en el capitulo 12 —“Caracteristicas y particularida-
des en la ensenanza del deporte en la escuela— un debate en torno
al deporte como contenido escolar en el marco del equipo de trabajo,
luego de haber avanzado en el desarrollo del estudio. La intencion de
compartir estas discusiones responde al interés de sefialar aspectos
y particularidades no tratados en los capitulos anteriores (y que, aun
siendo tratados, pueden ser vistos con un matiz diferente en el calor
del debate), sabiendo que lo que se dice en ese espacio refleja solo
parcialmente los hallazgos y las formas de ensenar relevadas. Quizas
el sentido central esta dado en que las caracteristicas y las particula-
ridades sefialadas resultan de los propios actores, quienes componen
la situacion de ensefianza en forma presencial o vivencial, despojados
de las ataduras de la narrativas y “formalidades” discursivas o técni-
cas, con el Gnico objeto de hacer posibles las clases, las practicas, la
ensefnanza y los deportes en la escuela.

La Parte 5, “Palabras finales”, presenta a modo de cierre del libro
“La enseflanza del deporte en la escuela, sus (entre)dichos y hechos”,
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donde a trazo grueso se enuncian y describen conclusiones generales
del proyecto, privilegiando aquellas que a juicio de los autores resul-
tan mas significativas.

Sin dudas los dichos refieren a los hechos y los hechos requieren
de formas de decir, aun cuando en apariencia no lleguen a correspon-
derse plena y totalmente todo el tiempo.

Los invitamos a la lectura de nuestros escritos.
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La ensenanza del deporte en la escuela,
sus (entre)dichos y hechos

Osvaldo O. Ron y Jorge L. Fridman

El proyecto “Educacion Fisica y escuela: el deporte como conte-
nido y su ensenanza” (2010-2013) nos brind6 la posibilidad de pro-
fundizar en torno al analisis y la comprensién del concepto deporte,
de su tratamiento y ensefianza en la perspectiva de los profesores en
Educacién Fisica y expertos, formadores de practicantes y jugadores
en la escuela, responsables de la trasmision de esa pequefia e inmen-
sa porcién de la cultura a nifios y jévenes.

En el estudio se abordé el deporte y su ensefnanza vinculandolos
de forma concurrente en el tratamiento de problemas relativos al “sa-
ber ensenar”, al “saber deportivo” y la “légica deportiva”, e integran-
dolos al contexto de intervencién —instituciones escolares y “saber
institucional”—, como también a otros conceptos de significativa im-
portancia como los de infancia y juventud, todos ellos comtnmente
presentes en los discursos de la Educaciéon Fisica escolar. Lo sefia-
lado hasta aqui es en si mismo un aspecto particular y distintivo del
estudio, pues las investigaciones existentes no vinculan estos saberes
ni estas logicas; por el contrario, observan y sostienen modelos y ex-
plicaciones uniformes tanto en lo relativo a qué se ensefia como en
cuanto a como deberia ensefiarse.

Por otra parte, corresponde decir que el “saber deportivo”, el “sa-
ber enseniar’ y el “saber institucional” como dimensiones referenciales
para la ensefianza deportiva en la infancia (desde los 5 a los 11 afios)
y en la juventud (desde los 11 a los 18 anos) nos permitieron focalizar
la cuestion en etapas y problemas claves.
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Desde un enfoque cualitativo e interpretativo, se trabajo en la
recopilacion de informaciéon y de referencias —por un lado, mediante
la busqueda, recolecciéon, organizacion, seleccion y analisis de mate-
rial documental y bibliografico; por otro, con técnicas de recolecciéon
de datos en el campo— con la pretensiéon de reconocer los “saberes”
enunciados en el marco teoérico, constitutivos de las logicas de ense-
nanza de los profesores.

En cuanto al tratamiento y estudio del material documental y
bibliografico en particular, se trabajé en dos niveles. Por una parte,
se analizé tanto la bibliografia tradicional como la actual para recu-
perar problemas y propuestas de ensefianza deportiva. También se
trabajé con documentos oficiales como disefios curriculares, nor-
mativas, entre otros. Por otra parte, se recolectaron y analizaron
documentos de profesores generados como parte de sus practicas
—cuadernos de temas, notas de campo, planificaciones— de modo
de visualizar las formas de organizaciéon de saberes vinculados con
la ensefianza deportiva.

Este trabajo fue acompanado de otras técnicas de recoleccién
de informacién, como entrevistas y grupos de discusién, que fue-
ron desarrolladas y aplicadas en particular para recuperar princi-
palmente el “saber deportivo” y el “saber institucional’. Sin embar-
go, reconociendo algunas de las limitaciones que imponen y como
refuerzo, se realizaron entrevistas puntuales a profesores que en
los registros logrados mostraban formas de ensefianza que daban
cuenta de particularidades en cuanto a interpretaciones sobre el
concepto y la metodologia de ensefianza, las cuales —en su con-
junto y entrecruzadas con otras fuentes— permitieron recuperar el
“saber ensenar”.

En este recorrido pudimos ver cémo las relaciones entre el en-
sefnar y el aprender se entremezclan; también como las técnicas de
movimiento multiplican sus significados y sentidos en la relacién que
imponen no solo los posibles usos y aplicaciones inteligentes de los
reglamentos sino cuando los practicantes se apropian y los aplican
en los juegos y competencias. Y en gran medida como sostienen o
regulan los modos de relacion entre los profesores y los practicantes,
como también entre estos Ultimos entre si. De igual modo, nos resulté
visiblemente significativo que la “cultura institucional” sostiene y pro-
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duce (y re-produce) modos de construccion, pautas y funcionamientos
de grupos y de equipos, sin que ello suponga necesariamente modos
de funcionamiento de grupo o propios y Unicos de cada deporte (en
el sentido de una exclusividad posible), aunque si claramente refe-
renciados de manera particular en cada deporte. En esa direcciéon, al
igual que lo que observamos en estudios anteriores, por ejemplo, en
el hockey se privilegia la razén social, en el rugby el esfuerzo y la per-
tenencia institucional, en el fitbol la posibilidad de progreso —tanto
en un sentido social como econémico—, en el voleibol la superacion
de uno mismo, por marcar algunos aspectos que reflejan las practicas
y los discursos que en ellos circulan.

Nuevamente, al igual que en investigaciones previas, también
pudimos observar que, a pesar de que los textos (entre ellos los de
la formacién profesional en Educacién Fisica) suelen plantear y pro-
poner la ensenanza de los deportes desde una perspectiva que los
presenta como una misma cosa —es decir que engloba o contiene
a todos los deportes (enseflanza del deporte) o a grupos de depor-
tes (individuales-colectivos, etc.) como algo homogéneo o posible de
homogeneizar—, las practicas muestran infinitas consideraciones y
decisiones cuyos productos son diferentes a los planteados en los
textos. Ademas, esos productos no necesariamente son retomados
por los actores que los generan —los profesores— como significati-
vos o propios del proceso. En otras palabras, asignandoles un valor
menor al que efectivamente parecen tener —en razon de lo que pro-
ducen— en esas practicas. A este respecto podemos mencionar, en
particular por su potencial significado y valor, la construccién meto-
dolégica que los profesores realizan (“construccion artesanal de sus
clases, propuestas e intervenciones”). A este hecho, al que inclusive
podriamos denominar como proceso, lo interpretamos o significamos
como un "proceso de filtracion negativa o escurrimiento a pérdida". En
esta perspectiva los actores pierden el papel fundamental que juegan
y podrian jugar si las practicas incluyeran el registro —aunque sa-
bemos que dificilmente podria reflejar lo efectivamente producido—,
un registro minimo de lo propuesto, lo actuado y lo evaluado. Cuando
estos registros existen se observa una articulacién que en términos
practicos produce cambios o modificaciones reales y observables en-
tre lo “anterior” y el producto de la practica.
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Otra cuestion significativa se relaciona con que tanto las entrevis-
tas y grupos de discusion como los registros y observaciones permi-
tieron observar y constatar el valor que se la asigna a la experiencia,
no solo en términos de experiencia deportiva vivida sino también la
experiencia de vivir la ensefianza y la competencia como parte de
un proceso diferente que requiere preparacion, formaciéon. En este
sentido, el “dia a dia”, la secuenciacion y el orden en la ensefianza, la
correspondencia entre clases y la repeticion de situaciones problema-
ticas como parte de las propuestas, como también la posibilidad de
constatar logros o fracasos desde la competencia, plantean un cua-
dro de relaciones que otras practicas no ofrecen y que favorecen la
enseflanza. Asi, las relaciones entre el conocimiento (técnico, tactico,
emocional, reglamentario, social, productivo, etc.) y las decisiones de
su aplicaciéon o no aplicaciéon se revelan como excepcionales y sig-
nificativas, en la certeza de que la practica misma también aporta
respuestas inmediatas, que independientemente de sus efectos o con-
secuencias se presentan como parte del proceso de ensefianza.

También pudimos observar relaciones de muy diversos 6rdenes,
niveles dificiles de detallar y presentar en su totalidad en un texto de
estas caracteristicas; no obstante, en un intento por acercarnos a ello,
mas alla de los adelantos anunciados en parrafos anteriores, presen-
taremos algunas ideas y relaciones dadas como también conclusiones
generales alcanzadas en esta buisqueda, desde una perspectiva que
integra a la Educacién Fisica desde una perspectiva singular.

(Entre)dichos y hechos

En este producto claramente se observa que nuestras investiga-
ciones responden a preocupaciones en torno a la Educacion Fisica
escolar, aunque a la vez esas preocupaciones exceden ese marco y
trascienden hacia el ejercicio profesional, independientemente de que
pensemos el campo de la Educacion Fisica de forma ampliada o bien
si solo la consideramos a partir de sus elementos constituyentes.
También es claro que elegimos, por razones ya expuestas, busquedas
en torno a problemas vinculados al deporte y su ensehanza, aunque
ello es solo una muestra de nuestras preocupaciones e intereses de
conocimiento que funciona, actualmente, como vértice posible.

La Educacion Fisica escolar siempre ha sido nuestra primera op-
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cion porque el ambito escolar es el lugar en donde la Educacién Fisica
argentina se encuentra indudablemente legitimada. Es el contexto en
el que podemos observarla, por una parte, como disciplina escolar, y
por otra, en todo su desarrollo y en toda su dimensiéon lograda en los
ultimos tiempos. No son pocas razones para prestar atencion desde
ese lugar.

La Educacion Fisica escolar es sin dudas una fuente inagotable
de produccién de problemas y posibilidades de conocimiento y de in-
tervencion; también es un marco particular que encuadra su desa-
rrollo, del mismo modo que otros espacios enmarcan e institucionali-
zan sus formas y practicas, desde las cuales constituyen y significan
nuevas formas.

No es nuestra intencién debatir aqui la posibilidad de una Edu-
cacion Fisica no escolar (Ron: 2003), si senalar que los profesores
intervienen en otras instituciones, aunque siempre —como condiciéon
necesaria e ineludible— desde una perspectiva educativa, y son esas
intervenciones las que los colocan en un lugar de relaciéon directa
con producciones sociales que se manifiestan desde y con el cuerpo
de multiples maneras. La escuela sigue sefialando un camino e ins-
titucionalizando modos de identidad que luego se nutren y reflejan (o
reflejan y nutren) en otros contextos, instituciones y practicas. A la
vez reciben y trasforman otras formas y practicas. De alli su potencia
y su ilimitada capacidad de desarrollo. Evidentemente constituye y
significa una dinamica propia que se elabora como parte de la cultura
y en la relacion con la sociedad y con el conocimiento.

Las practicas escolares evidencian la convivencia de manifesta-
ciones y saberes especificos —gimnicos, ludicos o deportivos— vin-
culados e integrados de manera particular, dadas sus especificidades
y condiciones propias de una Educacién Fisica representada desde
muy diversas maneras de desenvolverse y desarrollarse. Como sena-
lamos desde un primer momento, la demanda es al profesional como
especialista, experto y conocedor de las gimnasias, de los juegos, de
las actividades y propuestas para el “tiempo libre” y el “ocio” y de
los deportes, e inclusive, podriamos decir, a las diferentes formas de
manifestacion y practicas ludicas, gimnicas y deportivas, con lo cual
las propiedades y caracteristicas de estas cambian, se flexibilizan, se
dinamizan, acercandose asi —permitiéndolo— a las trasformaciones
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y movimientos que la misma sociedad le permite y produce.

Esta particular forma de circulacién y pertenencia profesional
hace que circulen y se produzcan formas y practicas de ensenanza,
de aprendizaje, de organizacién y de gestion, por nombrar algunas
que no siempre se manifiestan o pueden verse con claridad. Por ello
muchas cosas que los profesores “hacen” y “dicen” suelen parecer
inconsistentes, también pueden parecer descontextualizadas o incon-
gruentes con respecto a lo esperado, sea porque no responden a lo que
las instituciones y sujetos reclaman o bien porque no replican lo que
corrientemente se realiza en esas instituciones. Es cierto que lo sefialado
puede resultar dificil de observar o percibir salvo en el caso de estudios
como el realizado, que desde su propia metodologia propone un ir y venir
entre las instituciones educativas escolares, y a la vez se nutre de otros
estudios anteriores en los que se investigd la ensefianza en otro tipo
de instituciones y organizaciones —también educativas— como clubes,
gimnasios, colonias de vacaciones, centros de rehabilitaciéon, etc.

En el estudio en curso, aun cuando no pretendimos observar-
lo, vimos cémo muchas practicas entendidas o denominadas como
gimnasia poco aportaban al conocimiento del cuerpo y a una mejor
relaciéon entre el hombre, su cuerpo y el entorno; menos aun daban
cuenta de un caracter sistematico que sume a esa intenciéon forma-
tiva. Sin embargo, el ejercicio y la sistematizaciéon de ejercicios se
hallaban presentes, quizas sin las articulaciones que la tradicion dis-
cursiva reclama o bien con formas de ordenamiento particulares que
no responden a esquemas clasicos, pero al fin ordenadas, secuencia-
das, nominadas. También podriamos decir, y nuevamente a partir de
las observaciones y registros, que las particularidades o las carac-
teristicas del juego y el jugar poco muestran del caracter de “libre,
espontaneo e improductivo” que se le asigna al juego en la clase de
Educacién Fisica escolar. Es claro que poco de libre y espontaneo tie-
ne el curriculum, por lo general pensado, organizado y estructurado
sin participacion de jugador escolar alguno, y en el cual se basa toda
la intervencioén docente y educativa. En cambio si se piensa la liber-
tad y la espontaneidad como una conquista o ejercicio posible en y,
fundamentalmente, desde el ejercicio del juego que claramente en la
escuela y en la Educacion Fisica se juega. En ellas el juego es un con-
tenido y el jugar una necesidad. Esta forma de considerarlo no lo hace
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menos juego ni impide jugar, pero debemos decir que la Educaciéon
Fisica evita analisis de este tipo, requiere de formas mas encasilladas,
no necesariamente rigidas, si forzosamente mas estables e invaria-
bles. Esa perspectiva refuerza e impone tradiciones que limitan la
visibilidad de manifestaciones y practicas ladicas genuinas y propias
de la escuela, que hasta podrian ser significadas y conceptualizadas
de otro modo como parte de un proceso que considera a la cultura
escolar como productora de nuevos conocimientos y a la vez cultura.

No es menos cierto que los deportes escolares nada tienen que
ver con el deporte tal y como lo define la Educacién Fisica académi-
ca en Argentina, que resalta su caracter competitivo sin considerar
el de practica institucionalizada y que, en general, omite referirse al
necesario caracter ltidico que lo produce, por lo que reduce su inter-
pretacion y sus particularidades. Si fuera de otro modo, asi como los
dichos refieren a la competencia como su particular caracteristica,
las practicas reflejarian esos “otros modos”, pues todos los profesores
han sido formados para reflejar los consensos y acuerdos teéricos
como también las diferencias de interpretacion.

Los registros y la informacioén relativa a la Educacién Fisica esco-
lar muestran que el deporte, sus practicas y discursos, otorgan a éste
particularidades que exceden las tres que hemos mencionado, reco-
nociendo otros productos y caracteristicas, requiriendo también de
otras como parte de su posibilidad de instrumentacion y ensehanza,
generadas a la vez en su relacién con otras manifestaciones corpora-
les como las ludicas y gimnicas inherentes al saber y los conocimien-
tos disponibles en la Educacion Fisica escolar.

Sin dudas hay adecuaciones y reinterpretaciones que dan senti-
dos y significados particulares, tan particulares como las construc-
ciones que los propios docentes realizan, muy diversas y situaciona-
les, aunque también en muchos sentidos estables y regulares. Tan
singulares como los propios modos de interpretar y proponer de estos
profesores, y que sus mismos estudiantes le otorgan. Esos sentidos
y significados que los profesores sostienen se manifiestan tanto en lo
relativo al “saber deportivo” como en lo vinculado al “saber ensenar”y
al “saber institucional”, dimensiones desde las que trabajamos y que
pretendemos continuar.

En términos generales, esta investigacion nos permite concluir que:
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Los profesores ensefian

Observamos y registramos suficientes evidencias que permiten
sefialar que los profesores ensefian. Lo hacen atentos a lo que se
manifiesta y postula en el Disefio Curricular del nivel respectivo; a
ello suman los argumentos y fundamentos logrados en su formacion
inicial, que claramente implican un sustento teérico —o diversos
sustentos— y que a la vez se consolida en formas de ensefiar y en
enseflanzas experimentadas. Esa ensefianza a la que hacemos re-
ferencia muestra regularidad y continuidad, también actualizaciéon
y conocimiento, aun cuando las propuestas no logren cubrir las ex-
pectativas de sus alumnos, o inclusive las suyas propias. Ensefan
deporte en la escuela, y cuando lo hacen no solo ensehan técnicas
deportivas, reglamentos, comportamientos, alternativas de respues-
ta; también ensefian un lenguaje especifico, términos propios de un
deporte especifico y ejercicios especificos, secuencias practicas que
se organizan en torno a la ensefanza de un deporte en particular,
juegos de exploracion y experimentaciéon, posturas adecuadas a las
acciones que realizan. Ademas ejercitan la reflexiéon y el analisis de
las situaciones, principalmente vinculandolas a las posibilidades de
resolucion de problemas; proponen formas de organizacion de acti-
vidades y ejercicios y realizan o plantean ajustes y modificaciones
reglamentarias para hacer posible el “juego”, el jugar el deporte que se
ensefna. Ensefnan a los alumnos a organizar sus espacios de practica
y a hacer posible una forma de participar en el deporte en la escuela.

El deporte es un concepto multifacético y a la vez polimorfo

Que el deporte, en tanto concepto, presentaba estas dos particu-
laridades es algo que sabiamos; lo que no sabiamos es que las practi-
cas se desarrollan también mostrando a estas particularidades como
posibles y distintivas.

Al abordar el concepto deporte lo pensamos como un producto
de la modernidad —aunque le reconocemos un surgimiento anterior,
muy anterior— porque entendemos que todos los procesos dan lugar
a productos aun cuando estos tengan un desarrollo anterior. Todo
momento histérico transforma, produce, y en ese producir agrega
particularidades y propiedades de ese tiempo, de esa contempora-
neidad. Sabemos que al pensarlo de esa forma nos alejamos, y mu-
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cho, del modo aceptado que la perspectiva parlebasiana nos propone
y que, claramente, tanto nos limita en cuanto a las relaciones que
este puede tener con la ludicidad, la sistematizaciéon necesaria de los
ejercicios y los productos que a partir de esas formas y relaciones
se generan. Sabemos también que muchas son, y seran, las formas
de interpretarlo y significarlo, muchas sus formas de desarrollo, in-
dudablemente muchas seguiran siendo las maneras de practicarlo.
Sabemos que en esto no hay limites tangibles.

Por lo expuesto, nos propusimos analizar el deporte apegados a lo
que este nos muestra en la escuela, a lo que refleja como forma y es-
tructura, también en lo relativo a aquello que la letra de la Educacién
Fisica sefala sobre él. No obstante, sus productos y lo que emergia
en las clases, hicieron inevitable que observaramos relaciones no con-
sideradas en los disefios curriculares, las planificaciones y libros de
temas. Entendemos a esas relaciones como productos que, al menos
en parte, emergen como novedosos y diferentes de todo lo registrado
en los documentos, como también de todo lo que nuestra experiencia
y conocimientos —incluidos los resultados de nuestras investigacio-
nes anteriores realizadas en instituciones deportivas— nos mostraron
como propiedades y particularidades del deporte. Asi, los productos
nos acercaron mas a ese caracter ludico que algunas perspectivas
sefialan como fundante, sin desentenderse del caracter “competitivo
institucionalizado” que lo caracteriza, aunque no como Unica propie-
dad. Sus productos como parte de sus rasgos ofrecen otras formas de
pensarlo e interpretarlo, de comprenderlo, y, en consecuencia, brin-
dan otras alternativas para pensar su ensefianza con respecto al sen-
tido hasta hoy considerado.

Cuando los profesores y los alumnos se refieren al deporte inclu-
yeny se remiten a cosas muy diversas, aunque por la naturalidad con
la que lo mencionan parece ser una sola, o la misma cosa. Esa sola
y misma cosa siempre se representa y concreta en el desarrollo de
las clases, aunque en ese desarrollo muestre no ser —o no sea— una
sola cosa. En ese desarrollo y en esas formas no puede verse que lo
que se privilegia sea una cosa sino muchas, y a la vez no necesaria-
mente muestra una Unica caracteristica. De pronto la practica que se
despliega privilegia la participaciéon de todos, de pronto se concentra
en el juego y la continuidad del desarrollo del juego. A veces el acento
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esta en aprender técnicas que permitan superar los logros. Hay en
este sentido una flexibilidad, una versatilidad, que sorprende, pues
no existen ataduras relativas a un producto que podria interpretarse
como “puramente” deportivo, si es que lo pensamos como la concep-
tualizacién académica suele interpretarlo y manifestarlo.

Las propuestas dan cuenta asi de diferentes maneras de vincu-
larse con la cultura, los medios, el ocio y las emociones, sin que ello
obstaculice la ensefnanza ni impida los aprendizajes; por el contrario,
motorizando las practicas, enriqueciendo los sentidos y significando
nuevos modos. Los profesores —y también fue observado en los alum-
nos— privilegian el desenvolvimiento y desarrollo de la clase y la con-
tinuidad del juego, resaltando permanentemente la necesidad de ju-
garlo, de algiin modo centrados en una busqueda de sentido ludico en
la practica, sin que ello implique no aprender. El aprender a disfrutar,
el valerse de la practica desde la diversion, el aprender a resolver, a
desafiarse, a encontrarse con otros, a controlar las expresiones y emo-
ciones, a liberar sus tensiones, son aprendizaje vistos y enunciados.

El concepto no es solo un término, implica asignaciones que los
practicantes le colocan, que agregan a lo que se dice que es, desde un
protagonismo dado en la busqueda y el logro de niveles de participa-
cion muy diversos.

Los profesores muestran herramientas y saberes

Los profesores muestran mas y mejores herramientas cuando en-
sefian deportes que han aprendido como parte de su “biografia de-
portiva”; no obstante, cuando no lo han practicado también mues-
tran conocimientos y dominio para ensenarlo, para hacerlo posible,
aunque en menor medida. Cuando lo que ensefian es un deporte que
forma parte de su “biografia deportiva” claramente se los observa mas
resueltos y convincentes, y a la vez articulan y vinculan de mejor
modo los contenidos que ensefian y sus clases.

Este hallazgo puede resultar muy interesante para analizar, pues
por lo general la Educacion Fisica escolar entiende que la ensefianza
es la resultante de una mera predeterminaciéon curricular, por lo que
muestra y encuentra limites muy concretos en los disefios curricula-
res, que se sitian en ese elemento o instrumento. Sin embargo, los
profesores se las arreglan para trasmitir sus expectativas y vivencias
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en muchos sentidos. No solo sostienen sus conocimientos y saberes
como valiosos y centrales, también conducen a sus grupos a experi-
mentar sobre esos conocimientos. Intentan “contagiar” sus experien-
cias y sensaciones, disfrutan ensefiando lo que les gusta y conocen,
generando situaciones de ensefianza muy atractivas que —y con las
que— logran atrapar a los grupos.

Cuando los alumnos gustan o piden otras practicas —aquellas
no experimentadas por los docentes en su “biografia deportiva®—, los
profesores también ensenan, aunque en general mas atados a otros
tipos de conocimientos, quizads mas cercanos a una formaciéon pano-
ramica o general, menos experimentada, menos nutrida de diversidad
de dominios y saberes, mas cercana a las posibilidades y limitaciones
que brindan los instrumentos.

Lo que no surge es desconocimiento. Siempre hay saber. Hay sa-
beres aunque no siempre puedan interpretarse como “saberes depor-
tivos” en sentido estricto.

Formas propias, formas artesanales

Las propuestas y formas de ensefianza se caracterizan por estruc-
turarse y desarrollarse de manera artesanal. Son los propios profe-
sores quienes configuran esas formas a partir de su experiencia, sus
creencias y elementos tanto de su capacitaciéon profesional como de
la formacién lograda en su “biografia deportiva”. A la vez, un conjun-
to de muchos otros conocimientos propios de la vida social —y en
particular de las clases y situaciones de ensefianza— acompanan esa
ensefanza y nutren de saberes la intervencion.

No observamos ni registramos un método tinico y universal: podria-
mos decir que advertimos que cada profesor organiza, arma y utiliza su
método. Observamos, inclusive, que un mismo profesor puede estruc-
turar su propuesta del mismo modo o de manera diferente para cada
deporte que enseifa, apoyandose en los mismos u otros principios, com-
prendiendo y demostrando comprender las diferencias en cada caso.

Podemos concluir que efectivamente hay un “saber ensenar” rela-
cionado con el “saber(res) deportivo(s)”.

Las clases y la ensefianza imponen caracteristicas y perspectivas
Si bien en la Educaciéon Fisica hay consensos y acuerdos significa-
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tivos en cuanto a perspectivas que parecerian caracterizarla desde sus
discursos y practicas contemporaneas (nos referimos principalmente
a la educacion fisico-deportiva —en parte la que presuponiamos mas
presente en la ensefianza de deportes—, la educacion psicomotriz y la
educacion fisica pedagogica), en la ensefianza estas perspectivas no
se hicieron visibles, no se evidenciaron al menos como tales. Si pode-
mos afirmar que cuando pueden reconocerse lo hacen con matices,
a modo de pinceladas, que podrian sefialarse aunque en un plano de
relacion y circulacién junto a otras perspectivas posibles. Asi, una
perspectiva podria ser la recreativa o relativa al esparcimiento, que se
entrelazaria con la educacion fisica pedagégica.

En este sentido, cuando estas formas y perspectivas se hacen pre-
sentes, lo hacen o bien parcialmente, en situaciones, de forma total o
bien entremezcladas con otras —por eso hablamos de pinceladas—,
no como modo o perspectiva estable y permanente, con lo que se re-
fuerza esta idea de “modo artesanal” de ensefiar el deporte. La organi-
zacion, secuenciacién, estructuraciéon y continuidades provocadas y
buscadas se constituyen de modo artesanal, se formulan como parte
del modo de ensefiar, dando cuenta de una forma de “saber ensenar”
que tiene efectos visibles en términos de aprendizajes que se vuelcan
en el desarrollo de las practicas y juegos, esto es, enmarcadas en un
“saber institucional”.

Algunas de estas conclusiones fueron producto de la busqueda:
teniamos intencién de saber sobre ellas. Sin embargo, y particular-
mente refiriéndonos a las clases y las perspectivas que en ellas mues-
tra o que caracterizan a la Educacién Fisica, nos sorprendimos al
visibilizarlo, pues estabamos convencidos de que si de ensefianza de
deportes hablamos, dificilmente no encontremos una presencia fuerte
y destacada de la perspectiva fisico-deportiva, pero también que si
bien ella puede no prevalecer, si convive con las otras. No prevalencia,
tampoco convivencia limitada a estas otras. De algiin modo, la Edu-
caciéon Fisica se resiste a modelos rigidos, se desenvuelve con mar-
genes que le permiten transformarse atin mas aceleradamente que lo
que los discursos y la descripciéon de los productos de las practicas
parecen hacerlo.

A partir de ese descubrimiento es que necesitamos mantener
nuestra mirada en la escuela, en la Educacion Fisica escolar, para
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observar e indagar mas minuciosamente sobre esto. Claramente,
para la Educacion Fisica argentina, referir a enseflanza del deporte
le impone —como lo sefialamos en el Proyecto— tipos de reflexiones,
de busquedas, que la ponen en situaciéon de duda, tanto mas si esa
forma de inmersion le exige distinguir y considerar al deporte como
manifestacion, si bien auténoma, con formas de autonomia que en
el caso de la escuela la relacionan con el juego y con la gimnasia;
esto es, con un modo particular y especifico de vinculacién con el
conocimiento y con la cultura. En nuestra opinioén, fundada en la
informacién disponible y en el analisis descripto, esta Educacién Fi-
sica ensefla mas que eso, o bien otras cosas, por lo que es necesario
hablar de otra Educacion Fisica.

Nuestro estudio permite ver que en la ensefianza de los deportes
los usos, los conceptos y las practicas no exhiben forma univoca algu-
na: muestran sentidos y significados no solo diferentes sino también
aceptados y potenciados en esos usos que se les da, representando
formas variadas de trasmisién, aplicacién, apropiacién y, por lo tanto,
dando lugar a productos también variados. Implican por ello nuevas
maneras de proponer e interpretar la Educaciéon Fisica escolar, apa-
rentemente no limitada a lo que la Educacién Fisica “oficial” plantea
desde su rigida forma de legitimacion lograda en la escuela (deportes,
juegos y gimnasia) sino en los productos que sus practicas mues-
tran y también en sus relaciones con otras formas presentes en esas
practicas —particularmente en las clases— que parecen resultar de
modos mas flexibles, dinamicos, variables, multiformes y versatiles
de pensar el juego, la gimnasia y el deporte, proponiendo juegos, gim-
nasias y deportes y a la vez produciendo otras “manifestaciones cor-
porales” que parecerian centrarse sobre todo en sus caracteristicas
ladicas, gimnicas y deportivas, que comienzan a componer —sentidas
y requeridas en— las culturas escolares.

En este sentido, vemos necesario permanecer en la escuela, pro-
fundizar nuestras buisquedas e indagar qué ensefia la Educacién Fi-
sica en la escuela cuando ensefia; qué significa hablar de gimnasias
escolares, juegos escolares, y —ahora si— deportes escolares, bus-
cando y focalizando en las trasformaciones que los hacen posibles, y
a la vez intentando reconocer qué tipo de saber es el que hace posible
esas ensefianzas, que obviamente ya no es solo el saber gimnico, el
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saber de juegos o el deportivo. Resta todavia indagar acerca de cuales
son y como se constituyen estos saberes que le permiten al docente
analizar, seleccionar y jerarquizar el conocimiento deportivo; cual es
el proceso por el cual los saberes deportivos se trasforman en conte-
nidos a ensefiar; qué ensefa el profesor, qué sabe; si ensefia todo lo
que sabe a partir de su formacién inicial.

Esperamos que este libro permita y provoque debates e intercam-
bios que enriquezcan el conocimiento sobre el deporte y la ensefianza
en la escuela. No buscamos un dialogo inequivoco, tampoco homo-
geneizado: las practicas y la escuela diversifican, muestran —porque
asi lo pretenden— parte de la complejidad que constituye a las ins-
tituciones y al conocimiento social, brindan alternativas de partici-
pacién, persiguen el conocimiento de uno mismo y de sus formas de
desenvolverse. La Educacion Fisica sigue recorriendo el camino del
conocimiento, de su identidad, y pretendemos compartir ese camino.
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Anexo

Observacion de una clase

Institucion: Colegio....

Actividad observada: Clase Educacion Fisica 22 afio secundaria (mujeres)
Fecha:  23/3/2012 Hora: desde 12 hasta 14
Nombre profesor: Paula M.

Nombre observador: Mirian Burga

Observacién 3y 4

Tema: deporte voley.

Lugar; cancha de vdley (Gimnasio cerrado) con dos tribunas de madera
detras de las lineas finales.

La profesora retne a las alumnas sentadas en ronda e inicia con una
charla sobre algunas ejercitaciones sobre elongacién. Realiza preguntas a
sus alumnas sobre como y para qué sirve cada ejercicio, refuerza algunos
aspectos técnicos y se disponen a la practica. Esta vez realizan los
ejercicios de forma individual utilizando la pared (miembro superior e
inferior)

Se acerca a cada una de las chicas corrigiendo las actividades o
preguntando sobre qué grupo muscular esta elongando.

Trote alrededor de la cancha durante X cantidad de minutos. Controlado
por cronometro.

Luego utiliza las lineas de la cancha para proponer diversas consignas
relacionadas con la coordinacidn, diversos tipos de desplazamientos, y
una recta de trote para la recuperacion.

La disposicion de las alumnas es en hileras y salen con una diferencia de 5
metros para no acercarse a la de adelante.

Skiping ( refuerza la técnica del acompafiamiento de brazos)

Desplazamiento de frente, lateral y hacia atras siguiendo la linea (refuerza
la idea de mirar siempre hacia adelante, todas con un mismo frente.

- interviene proponiendo la manera de desplazarse hacia atras (la postura
de hombros hacia adelante para no caerse)

Temas
e Traslado aula-gimnasio
e Pasalista

e Reunidn general para
explicar la tarea

e Elongacién

e Trote fraccionado
(pausa activa)

e Trote con consignas

e Actividades de
coordinacion:
desplazamientos varios,
multisaltos

e Circulacion y
Distribucion del grupo
segln lineas del espacio
y lugares especificos

e Armado de los espacios
de actividad préxima en
paralelo con actividad en
desarrollo

e Demostracion a través
de las alumnas
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DEPORTES ESCOGIDOS
HANDBOL VOLEIBOL FUTBOL BASQUETBOL SOFTBOL ATLETISMO
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Observacion de una clase

Institucion: Escuela de Ensefianza Técnica N° 6
Actividad observada: Clase de Educacion Fisica
Fecha: 5/10/2011

Nombre profesor: Marcelo

Nombre observador: De Marziani, Fabian

Clase n°: 15

Estado del tiempo: frio y himedo, 9°.
Cantidad de alumnos: 14

Tema: Ensefianza del handbol.

Materiales: pelotas de handbol, conos, silbato.

Hora: desde 7:40

hasta 9:40

Observacion: 4

Divisidn: 4to 3ra.

El profesor recibe a los alumnos en el hall de la escuela, el
profesor espera 10" aproximadamente que lléguenla mayoria de
los alumnos, siendo las 7.55 horas el profesor les dice a los
alumnos que ya nos vamos hacia el bosque, caminando todos
juntos.

Al llegar al lugar donde se realizara la clase practica, el profesor
saluda a los alumnos, les dice que dejen las cosas al costado de
un arbol, y comienza a pasar lista. Al finalizar, les dice que se
vayan acomodando para empezar la clase.

Bueno vamos empezando a entrar en calor, comenzamos
haciendo elongacion muscular, primero elongamos gemelos,
mantenemos 10”.

Bien, ahora hacemos un trotecito en el lugar durante 30”, bueno
paramos y elongamos los cuadriceps, se acuerdan como es, bien
otra vez trote, pero le agregamos tres pasos para adelante y tres
pasos para atras durante un minuto.

En este momento siendo las 8.01 llega otro alumno.

P.P. Bien alto ahora elongamos los posteriores, flexion de tronco
al frente y mantenemos, repetimos dos veces con cada pierna.
Ahora trotamos tres pasos para adelante toco el piso con las
manos y vuelvo hacia atrds, lo repetimos diez veces, cuando
terminamos caminamos hasta el mastil y luego empezamos a
trotar y hacemos una vuelta al circuito que hacemos siempre.

Al llegar el profesor les dice que se pongan en parejas. Lo que
van a hacer ahora es, uno va a ir adelante y el otro 10 metros
atrds, lo que tienen que hacer es el de atras tiene que pasar al
que va adelante, esto es para hace cambio de ritmo, cuando lo
alcanza le deja 10 metros de separacién y el otro lo tiene que
alcanzar y asi sucesivamente toda la vuelta, bien camino hasta el
mastil y empezamos.

Los alumnos van
caminando en
grupos de dos a
tres, hablando
entre ellos, el
profesor viene
atrds observando
si llega algun otro
alumno.

Los alumnos estan

elongando,

comienzan por
gemelos. Un
alumno se

encuentra sentado
por que dijo que
estaba lesionado,
a la pregunta del
profesor de que le
pasaba, el alumno
se paro y empieza
a elongar.

Mientras elongan,
dos alumnos estan

hablando de la
derrota de
Gimnasia con
Atlanta.

El mastil se
encuentra a 50
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Cuando terminan la vuelta, el profesor les dice: bien chicos, muy
bien, camino hasta el mastil y vuelvo.

Bueno ahora vamos a hacer dos vueltas trotando al circuito lentas
(un alumno le dice al profesor que se muere porque tiene asma,
se me cierra el pecho).

Muy bien, dale vamos. El profesor los llama y les dice que se
acerquen. Chicos la tarea la tenemos que hacer todos, no
seleccionar, lo tienen que hacer todo, a mi no me tienen que
demostrar nada, tienen que correr para ustedes.

Bien lo que vamos a hacer ahora es: hacemos tres saltos en el
lugar pico tres pasos y vuelvo hacia atrds, lo repetimos tres
veces.

Bueno ahora hacemos lo mismo pero le agregamos una flexion de
brazos, tres veces, ahora hacemos lo mismo pero llevamos las
rodillas arriba y vuelvo trotando para atrds, lo hacemos tres
veces.

Bueno, ahora elongamos de vuelta (siendo las 8.25 llega un
alumno que le dice al profesor que vino en bicicleta por que el
micro no venia)

Gemelos mantengo 10”, cambiamos y repetimos dos veces con
cada pierna. Esto se llama gimnasia para despertarse, bien ahora
pique corto y sigo trotando 30 metros y vuelvo hacia atrds tres
veces, ahora pico llevo la pierna hacia afuera y luego cambio, tres
veces.

Bueno, ahora se dividen en grupos de tres y hacen el juego de los
diez pases. El profesor marca con conos un rectangulo de 35 por
20 metros aproximadamente. Jugamos a tres puntos. Ustedes
juegan a dos puntos mas porque los demds estan atrasados. No
vale con el pie (marcalo de atrés Tata). Alto vengan un cachito,
vamos a ponernos de acuerdo en las reglas de este este juego
que después nos va a servir para jugar al handbol.

La pelota no se puede tocar con el pie, no se pueden dar mas de
tres pasos con la pelota en la mano, no se puede agarrar al
contrario, bien jugamos a dos puntos mas a ver como sale. Bien
empezamos, ahi va muy bien, marca bien, estan afuera de la
cancha chicos, no ven los conos, estan para delimitar el espacio
de juego.

Listo, bueno vengan, haber (un alumno le dice al profesor me
embarre las manos), no importa con agua sale.

El profesor fue a buscar conos y le dice a los alumnos que cada
grupo tiene que inventar un juego orientado al handbol, para
realizar esto van a tener una pelota (es de plastico numero tres),
dos conitos tortuguitas y un cono, en diez minutos nos juntamos
y se lo van a mostrar a los demas.

Recuerden que tienen que participar todos en el juego. Bueno
alto, vengan, haber escuchen, en qué consistia el juego de
ustedes, (somos 5, 4 afuera, 1 en el medio, tratando de cuidar de
que no le peguen al cono con la pelota, si le pegan van al medio),
muy bueno, haber ustedes, ( nosotros hicimos un ole, uno estaba
en cada cono y los pases se deben hacer con una sola mano, si se

metros y la vuelta
tiene 300 metros
aproximadamente.
Todos los alumnos
empiezan a trotar

pero a los 100
metros dos van
caminando.

Los alumnos
pasaron todos
pero 4 se
quedaron  atras,
aparentan  estar

cansados y paran.

Los grupos son
dos de 2 vs 2 y
uno de 3 vs 3.

Este juega duro 5
minutos.

Los grupos se
separan y estan
discutiendo a que
van a jugar.

Los grupos estan
practicando
distintas
variantes. Un
grupo hizo un arco
de 3 metros y los
otros 3  estadn
tirando al arco,
otro grupo 4 se
hacen pases, un
cono en el medio
y 1 estd en el
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le cae, cambiamos), esta bien, ustedes, (hicimos un arco y van
lanzando uno por vez, si hacen un gol cambiamos), muy bien,
ahora vamos a hacer algo parecido al handbol, si se va afuera,
como reiniciamos, con la mano, vamos a poner un limite de
lanzamiento. Mientras Elias y Cabrera eligen, yo voy armando la
cancha.

Al terminar de armar los grupos un equipo se junto en su arco
para hablar de como van a jugar y el otro estd haciendo pases
con la pelota.

Bien vamos a tratar de jugar a algo parecido al handbol, bueno
empezamos, vamos a jugar dos tiempos de 10".

Saca este equipo (profesor la picd y la agarrd), (Ariel vos no
jugas por portacion de mano de manteca), dale vamos, hablamos
menos y jugamos mas, gol, muy bien, dale vamos, saquen del
medio. Dale miren a los compafieros, gol, 1 a 1, vamos sacamos
del medio (Erik que ataje otro me van a cagar a goles), gol 2 a 1
(te dije que me van a cagar a goles), (bien equipo, defensa,
defensa). Chicos no traten de picar la pelota, hay que pases a los
compafieros, la cancha estd muy despareja (tranquilo Luis),
lateral, bien, dale. Si fue pie, tienen que cobrar, rapido no pueden
tardar tanto tiempo, vamos arquero, (mira a donde me la tiras),
(pareces Oridn), Elias porque la boca sucia (no la tengo sucia),
dale hacemos pases, bien Luis muy bien. Dominen la pelota,
parece que la llevan en el aire, chicos a la pelota no se le pega,
se agarra, busquen a un compafiero para hacer el pase, no la
piquen tanto, dale no importa a defender, (vamos defensa
muchachos). Fuerza, lateral. Bien arquero, saque de arco, el pase
que sea al pecho del compafiero, donde la tiramos, (de cualquier
lado vale el gol). Se fue, es para este equipo, vamos dale,
defensa, (mira que pase, papd), chicos hay que buscar al
compafiero mejor posicionado para pasarle la pelota, dale vamos.
(Tata pasala, estoy solo), gol 3 a 1, no le pequen como al véley,
gol 4 a 1. Vamos que se puede levantar, saca del medio. Elias
cuando sacan no podes estar de ese lado, tenés que estar en tu
campo. Dale no demores. (Dale parasito, vamos arquero), (ese es
un arquero).

No la cacheteo a la pelota, porque corremos el riesgo de
lastimarme un dedo. Con las dos manos no, el lanzamiento es
mas despacio, gol 4 a 2. Sacamos del medio, bien el vocabulario.
Seguro los pases. No vale, estaba adentro del area, vamos con
los pases. Bien aquel equipo la defensa. Si hago un pase largo de
globo seguro que me la van a interceptar, vamos que sean cortos
y a las manos del compafiero. Bien arquero, fijense donde estan
los compafieros, (Luis, mostrate mas), chicos el pase con una
mano tiene mas fuerza. Gol 5 a 2. Bien Vidal, vamos que falta
todavia, (pasala Medrano), gol 5 a 3.

Si seguimos asi jugamos 5 mas y después hacemos futbol, aquel
equipo empieza perdiendo 2 a 0. (Se me patino guacho), (alguien
que la agarre, dale). Bien, ahi buscando al jugador que queda
solo. Gol 5 a 4, (no se quejen y marquen). Saque del medio,
lateral. Muy bien el arquero, ataja bien. Gol 5 a 5. Falta 1307,
vamos dale, levanten las manos cuando marcan. Alto vengan 5 a

medio evitando
que tiren el cono.
El tercer grupo
hicieron un
triangulo uno esta
en el medio y el

resto se hacen
pases, un ole, los
pasen lo hacen

con una mano.
El profesor saca
conos de una
bolsa y dos sogas

y delimita las
areas para el
lanzamiento, la
cancha tiene

aproximadamente
20 por 40 metros.

El juego de
handbol comenzd
siendo muy
desordenado, no
se respetaron las
marcas, todos
iban detras de la
pelota y los pases
no se hacian a los
compafieros, sino
se sacaban rapido
la pelota de
encima y la
tiraban a cualquier
lado, con el paso
del tiempo eso los
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5. Escuchen mientras descansamos un ratito, lo que vamos a
hacer, van a poner un jugador defensor que no puede pasar la
mitad de la cancha y un delantero que no puede bajar de la mitad
de la cancha. Castillo guarda la soga y la pelota de handbol en el
bolso.

Vamos a hacer el Iateral
infracciones las cobran ustedes.

Vamos muchachos quedan 5°, no, con el pie es el lateral, gol 1 a
0.

Bueno, alto ustedes juntan aquellos conitos y ustedes aquellos.

Ahora vamos a hacer un trabajo de elongaciéon de cuadriceps,
gemelos y posteriores lo pueden hacer sentados, repiten tres
veces con cada pierna y mantienen 10”.

Jugaron muy bien, chicos, vamos elonguen bien, dale vamos,
chicos escuchen una cosa antes de retirarse, bueno quiero decirle
algo que es importante, vamos escuchen para aquellos chicos
estan legando muy tarde no pueden aparecer aca solos, tenemos
que ajustar eso, si llego tarde una vez puede pasar, pero hay
algunos que siempre llegan tarde, de la escuela estoy esperando
10", tienen margen para llegar tarde, alguna pregunta en
relacién a lo que hicimos hoy. No esta todo claro.

Aquellos alumnos que se van de campamento que la pasen lindo.
Bueno van agarrando sus cosas y vamos hacia la escuela todos
juntos. Los alumnos van todos juntos hacia la escuela charlando
de lo que habian hecho durante la clase, al llegar a la escuela el
profesor despide a los alumnos hasta la proxima clase, siendo las
9.41.

con el pie, jugamos 10°. Las

empezaron a
corregir 'y los
pases empezaron
a hacerse entre
compafieros.

El espacio se
redujo a 35 por 20
metros

aproximadamente.

En el fatbol los
pases son
imprecisos, la

pelota fluctia de
un campo a otro,

comienza a ser
desordenado
como el juego
anterior.
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