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Prélogo

El libro coordinado por Osvaldo Ron y Jorge Fridman que tene-
mos el gusto y el placer de prologar, problematiza a la Educacion
Fisica y a los deportes en el ambito escolar y educativo identificando
los multiples sentidos y significados que se producen, reproducen,
trasmiten, distribuyen y circulan a través de ciertas practicas y dis-
cursos propios del campo investigado. Retoma a los cuerpos como
construcciones sociales, culturales e histéricamente situadas aun-
que, al mismo tiempo, reconoce la capacidad de empoderamiento y
‘agenciamiento’ de los cuerpos y las distintas subjetividades a la hora
de producir sentidos, negociar significados y resistir multiples y con-
tradictorias relaciones sociales, culturales, pedagogicas y politicas.

Educacién Fisica, escuela y deporte. (Entre)dichos y hechos, re-
construye critica y licidamente los multiples y ambivalentes sentidos
que se generan alrededor de los procesos de pedagogizacion y esco-
larizacién de los cuerpos, y a la Educacién Fisica y a los deportes
como partes constitutivas de cualquier discurso pedagégico moder-
no. Dicho proceso es analizado con gran pericia argumental, a partir
de un rico y variado uso de categorias teédricas, fuentes primarias y
un conjunto heterogéneo de enfoques, perspectivas y procedimientos
metodolégicos (entrevistas, analisis documental, grupo focal, etc.).
Una de las grandes virtudes de los trabajos que componen la presente
compilacién es la forma en que problematizan la emergencia —nunca
acabada, siempre incompleta y perspectiva— de los sentidos y signi-
ficados que producen y reproducen los diferentes agentes y actores
sociales del propio campo y las traducciones puestas permanente-
mente en juego.

Estructuralmente el libro esta organizado en doce capitulos y un
apartado a modo de cierre. Centra el andalisis en varios dispositivos
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del discurso pedagégico moderno. En especial tres de ellos son ana-
lizados con gran agudeza e inteligencia: el curriculum, el lugar del
docente y el lugar de los alumnos. Teniendo en cuenta estos dispo-
sitivos y sus multiples relaciones, los trabajos se sumergen en un
analisis cuya virtud no es clausurar los interrogantes e inquietudes
manifestadas sino mas bien potenciarlos resaltando la pluralidad de
interpretaciones.

El recorrido propuesto en el libro pasa especificamente por un
analisis comprensivo cuya primera parada, como sefnalan los coordi-
nadores, “buscé, a través del analisis de los discursos y las practicas
de los profesores en Educacion Fisica que ensefian deportes en las
instituciones escolares, reconocer las ideas y los conceptos que ca-
racterizan y configuran a los deportes como también sus relaciones
con las actividades ludicas y los juegos; con los ejercicios y las siste-
matizaciones que ellos requieren y con las técnicas deportivas y las
técnicas de movimiento en general, en tanto formas y vinculaciones
posibles. Por ello, se rastrearon tanto los sentidos y significados que
los profesores les otorgan al deporte y su ensefianza como los prin-
cipios y légicas que los sostienen en esas instituciones y practicas,
desde tres dimensiones centrales a las que inicialmente denominaron
como ‘saber deportivo’, ‘saber ensefiar’ y ‘saber institucional”. Esta
primera parada en la que participan Osvaldo Ron, Jorge Fridman,
Ezequiel Camblor y Daniel Zambaglione es absolutamente pertinente
y estd muy bien lograda no solo porque da cuenta de las preguntas,
objetivos, metodologia y categorias tedricas desde las cuales se inda-
gan los problemas abordados, sino también porque explicita parte del
recorrido histérico de los agentes que investigan.

La segunda parada se detiene muy especialmente en los conteni-
dos y los procesos de ensefianza. Alli Pablo Kopelovich, Mirian Bur-
ga y Alejo Levoratti dan cuenta, con una enorme lucidez analitica y
conceptual, de las distintas semanticas que configuran a los objetos
y procesos indagados. Esto ultimo muestra cémo la ensefianza, los
contenidos o el disefio curricular son ‘objetos’, en gran medida cons-
truidos y mediados por los discursos pedagégicos que circulan en
las instituciones educativas y entre los distintos agentes y actores
sociales del campo. Esto implica aceptar no solo que los discursos al
describir un ‘objeto’ —como, por ejemplo, el contenido deportes—de
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alguna manera lo inventan y lo dotan de cierto sentido, sino que al
mismo tiempo se excluyen, omiten o silencian otras posibilidades se-
manticas sobre dicho ‘objeto’.

La tercera parada del libro nos lleva a la problematizacion de
las escrituras, la eleccién de ciertos temas y las planificaciones en
el campo especifico de la Educacién Fisica y los deportes. Aqui Gui-
llermo Celentano y Marcelo Husson reflexionan criticamente sobre
la escritura y sus diversos planos y niveles, asi como acerca de las
multiples mediaciones y traducciones suscitadas entre el dispositivo
curricular y la practica particular de los distintos profesores, incor-
porando convenientemente fuentes poco indagadas en otros trabajos
como, por ejemplo, los libros de temas’.

La cuarta parada de la compilacion tematiza sobre las palabras
y las clases. Aqui se destacan los trabajos de José Fotia, Fabian De
Marziani, Marco Maiori, Marcelo Husson y Lorena Berdula. Los mis-
mos profundizan con gran claridad conceptual y una destacada y
adecuada articulaciéon ‘empirica’ los procesos de significaciéon y rese-
mantizaciéon que atraviesan al dispositivo curricular, a las clases de
Educacién Fisica, a los docentes y a los alumnos. Aqui se identifica
el arbitrio de ciertos procesos, la desigualdad de otros y, también,
las fugas de sentidos mas alla del discurso dominante. En cualquier
caso, como mencionan las interpretaciones de los trabajos, las mar-
cas que atraviesan nuestro campo y a los actores sociales implicados
en el mismo no son neutrales ni asépticas. Dependen de un sinnu-
mero de dimensiones entre las que se mencionan la ideolédgica, la
epistémica, la etaria, asi como la clase social, los géneros o las sexua-
lidades, entre otros.

La quinta parada recupera un “debate en torno al deporte como
contenido escolar” a partir de las voces y reflexiones de los autores de
los trabajos. Esto ultimo es muy valioso como produccién de sentido
ya que incluye no solo el analisis de los problemas que se abordan
en el libro sino, muy especialmente, explicita los supuestos que todo
investigador tiene y que pone en discusién y debate.

La ultima parada retoma y sintetiza las preguntas, los problemas
y el universo de analisis indagado: “la ensefianza del deporte en la
escuela, sus (entre)dichos y hechos”. Aqui Osvaldo Ron y Jorge Frid-
man plantean las ambigliedades, paradojas y contradicciones entre
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los ‘dichos’ y los ‘hechos’. Una de las grandes fortalezas del analisis
es que no cierra dicha relacién sino mas bien la deja entreabierta, es-
perando nuevas paradas y otros actores dispuestos a subirse a ellas
e indagarlas.

Por otra parte, es oportuno mencionar que la mayoria de los do-
centes involucrados en esta investigacion posee vasta experiencia en
la ensenanza de las practicas educativas de la asignatura en los dis-
tintos niveles del sistema educativo escolar, en particular el corres-
pondiente a la provincia de Buenos Aires.

En definitiva, la coordinacién dirigida por Osvaldo Ron y Jorge
Fridman es una gran contribucién no solo al campo de la Educacion
Fisica y los deportes sino también a la problematica mas general re-
ferida a los cuerpos en las instituciones educativas modernas. Es un
libro que nos ofrece un ‘ejercicio’ de lectura criticamente necesario para
cualquier docente de Educacion Fisica, pedagogo o cientista social.

Carlos A. Parenti (UNLP)

Pablo A. Scharagrodsky (UNLP y UNQ)
La Plata, 2014.
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Introduccion

Osvaldo O. Ron, Jorge L. Fridman y equipo

Este libro es uno de los productos del proyecto de investigaciéon
“Educaciéon Fisica y escuela: el deporte como contenido y su ense-
nanza” (11/HS573), desarrollado entre los afios 2010 y 2013, radi-
cado en el Area de Estudios e Investigaciones en Educacién Fisica
del Instituto de Investigaciones en Humanidades y Ciencias Sociales
(UNLP-CONICET). A su vez, el proyecto se enmarca en el Programa
Nacional de Incentivos a Docentes Investigadores!, Secretaria de Poli-
ticas Universitarias, Subsecretaria de Gestion y Coordinacién de PU,
Ministerio de Educacién de la Nacion.

En ese marco desarrollamos intensas actividades relativas a la
busqueda, seleccion, analisis e interpretacion de normativas, docu-
mentos, disefios curriculares de nivel?, registros de clase, entrevistas,
grupos de discusion, sin los cuales no hubiera sido posible lograr este
producto. A la vez, la colaboracién de los organismos, las institucio-
nes y los profesores fueron claves para recolectar informacién y re-
gistrarla. Los datos aqui presentados son el resultado de un complejo

1 El Programa de Incentivos D-I tiene como objetivo fomentar en las uni-
versidades nacionales las tareas de investigacion y desarrollo integradas a la
docencia para contribuir a promover la actividad cientifica, tecnolégica y de
transferencia a la comunidad. Las condiciones principales de participacion
son: poseer una categoria de docente investigador; participar en un proyecto
de investigacion acreditado y cumplir con requisitos docentes.

2 Los materiales utilizados y sefialados como disenos curriculares son los
correspondientes a los disenos curriculares de Educacion Fisica de la pro-
vincia de Buenos Aires, correspondiendo en este caso a los niveles Primario
y Secundario.
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Osvaldo O. Ron, Jorge L. Fridman y equipo

trabajo de campo y de elaboracién intelectual en el cual estuvieron
comprometidos muchos actores.

Sin dudas el material que exponemos presenta, a trazo grueso,
diversas miradas y distintas formas de presentarlas, describirlas,
enunciarlas y también de interpretarlas. El lector no encontrara aqui
univocidad de registros, de sentidos. Tampoco podra hallar una de-
finicién cerrada ni determinante; por el contrario, vera que las pers-
pectivas, las pinceladas, los trazos gruesos se integran y relacionan,
y también por momentos se contraponen, en un aparente distancia-
miento en los desarrollos de cada autor. Fue posible, sin embargo,
distinguir aspectos generales que logran convivir con cuestiones de
orden singular.

Forman parte de los modos de presentar los diversos productos
diferentes maneras de experimentar la formalizaciéon de las ideas en
un rol quizas extrafno porque, sin dudas, genera extraneza a los pro-
fesores habituados a la docencia que se inician en la investigacion.
Otros campos, otros profesionales tienen mas allanado el camino de
la investigacion y de la produccién cientifica, pues este ha sido tran-
sitado por tantos otros que sin dudas cooperan, quizas sin pretender-
lo, en reconocer y validar modos de comunicacién corrientes en sus
practicas. En nuestro caso, esta es la primera producciéon en investi-
gaciéon para muchos de los integrantes del equipo. Privilegiamos por
eso los recorridos, respetamos desde ese reconocimiento las formas
de comunicacién que cada uno define, imaginando también que eso
podria funcionar como manera de representar un proceso del propio
campo. Asi, algunos de los capitulos se desarrollan con formas narra-
tivas mas descriptivas y otros, en cambio, juegan a relacionar la infor-
macién en una escritura mas apegada a los materiales relevados. Del
mismo modo, algunos textos convocan al didlogo a autores reconoci-
dos y lejanos a nuestro campo. En todos los capitulos la Educacion
Fisica se hace presente, y con ella la comunidad profesional escolar.
En todos los casos la escritura fue un desafio saludable.

Ciertamente, esta produccion intenta reflejar los hallazgos y mati-
ces del conocimiento, de las practicas, de las interpretaciones; de las
maneras de decirlos y de hacerlos, los encuentros y desencuentros,
visibles y hasta superpuestos, validos y legitimados, practicados y
requeridos. Por ello, un lector preocupado por husmear en términos
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Introduccion

de huellas y fragmentos, continuidades o discontinuidades, esencias
y univocidades, dificilmente encuentre aqui ayuda o material que le
permita comprender lo que sucede en las escuelas con el deporte.
Podran observarse tensiones, relaciones, entretejidos casuales, entre
muchas cosas posibles y, fundamentalmente, registros de ensefianza.
Esto para nosotros ha devenido en lo central: mucha ensefianza, mu-
chas situaciones de ensefnanza, algo por cierto distante en nuestras
representaciones e ideas iniciales cuando pensamos en el deporte
como contenido en la escuela.

La estructura del libro fue pensada como una forma particular de
mostrar algiin minimo armado artesanal, casi como queriendo imitar
a los profesores en sus clases elaborando maneras alternativas, va-
riables, que permitan conducir hacia el lugar al que se quiere llegar;
en nuestro caso, a comunicar los resultados del estudio. Dicha es-
tructura mantiene el tradicional armado por capitulos pero incorpora
secciones a modo de partes, intentando articular desde las fuentes
y materiales algunas interpretaciones y resultados logrados. Por su-
puesto que otras formas fueron consideradas, pero esta fue la que en-
contramos mas adecuada a los fines de la comunicacién pretendida.

El capitulo 1, “De recorridos, preguntas y respuestas”, cuya au-
toria es compartida por el director, el codirector y los profesores Eze-
quiel Camblor y Daniel Zambaglione, cumple la funcién de presentar
el proyecto. En €l se busca, a través del analisis de los discursos y las
practicas de los profesores en Educaciéon Fisica que ensefian deportes
en las instituciones escolares, seflalar y reconocer las ideas y los con-
ceptos que caracterizan y configuran a los deportes, como también
sus relaciones con las actividades ltudicas y los juegos; con los ejer-
cicios y las sistematizaciones que ellos requieren, y con las técnicas
deportivas y las técnicas de movimiento en general, en tanto formas y
vinculaciones posibles. También se indaga en las instituciones esco-
lares con la finalidad de rastrear tanto los sentidos y significados que
los profesores les otorgan al deporte y a su enseflanza como los prin-
cipios y logicas que los sostienen desde tres dimensiones centrales
a las que provisoriamente denominaremos como “saber deportivo”,
“saber ensenar” y “saber institucional”.

Todo ello luego de dar cuenta de un recorrido iniciado tiempo
atras que condujo a este presente de preguntas y respuestas que
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Osvaldo O. Ron, Jorge L. Fridman y equipo

guardan y logran sentidos en el marco de esos itinerarios transitados.
En algunos casos los autores experimentaron todo este proceso desde
sus inicios y hasta la actualidad, y en otros se fueron sumando en
diferentes momentos de esta tiltima instancia.

El capitulo no cierra inquietudes, no evita preguntas; tampoco
pretende determinarlas. Se enuncian en él las preocupaciones del
equipo como propias, sin pretender generalizarlas o interpretarlas
como las tnicas legitimas; por el contrario, se las plantea como algu-
nas preguntas posibles, que interesaban al colectivo involucrado en
el estudio.

La Parte 1—“De contenidos y ensefianzas”— incluye tres capitu-
los. El inicial (Cap. 2), “(Con)tenido en la escuela”, es de la autoria
de Pablo Kopelovich. En él se presentan y desarrollan los contenidos
abordados a la hora de ensefiar los deportes en la escuela. Como
parte del trabajo de construcciéon del mismo se analizaron textos re-
feridos a las diferentes formas de entender el concepto “contenido”,
las posiciones que refleja el Diseio Curricular con respecto a dicho
concepto e informaciones obtenidas como parte del trabajo de campo,
fundamentalmente entrevistas a especialistas que participaron en —o
contribuyeron con— la construccién de los disefios curriculares, y
grupos focales con profesores en Educacion Fisica. A la vez, se trabajo
principalmente la vinculacion entre estos discursos.

El capitulo 3 —“De los saberes a la produccién: un camino com-
plejo”— cuya autora es Mirian Burga, sefiala que los deportes, en pala-
bras de los profesores, son parte de sus propuestas de ensefianza en la
escuela; también advierte que ensefarlos implica un saber constituido
como producto de un proceso que involucra muy diversas prdcticas sig-
nificadas institucionalmente. A la vez, reitera que la Educacion Fisica
escolar en tanto campo, representa un saber especifico y organizado de
manera distintiva, por lo que esta situada en condiciones particulares
que la direccionan a intervenciones institucionalizadas que responden
a ese tipo de contexto. Ademas, refiriéndose a los arquetipos de esta
esfera de la educacioén, indica que se reconocen en una trama que vin-
cularia muy distintos factores, como las normativas curriculares para
la jurisdiccion, los actores, la formacion profesional, las caracteristicas
de la comunidad educativa, los discursos, la gestion y supervision es-
colar. En ese sentido, el texto pretende conceptualizar en términos de
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Introduccion

propiedades y dimensiones un “saber hacer” de la ensefianza de los
deportes en la escuela.

El cuarto y ultimo capitulo de esta parte, “Continuidad y secuen-
ciacién. El "orden” en la ensefianza del deporte”, de Alejo Levoratti,
tiene como objeto analizar las perspectivas y usos en torno al término
deporte circulantes en los disefios y documentos curriculares y en un
grupo de profesores en Educaciéon Fisica que se desempenan en es-
cuelas del nivel secundario. En paralelo a ello se estudian y discuten
las diferentes adjetivaciones alrededor del deporte y la construccion
de una determinada idea de “orden” expresada en la necesidad de
establecer una “racionalidad temporal” y un “orden secuencial pro-
gresivo” en la ensefianza de los deportes en el nivel secundario de la
provincia de Buenos Aires.

La Parte 2, titulada “De escrituras, temas y planificaciones”, in-
cluye dos capitulos: el 5, “Entre lo ajeno y lo protocolar en la escri-
tura”, desarrollado por Guillermo Celentano, y el 6, “Entre el Disefio
Curricular y las planificaciones”, cuya autoria es de Marcelo Husson.

El primero de ellos, a partir de reconocer el relato escrito de las
practicas de ensefianza de los profesores que ensefian deportes en la
escuela, constituye y recupera una fuente de informacién abundante,
disponible y elaborada por los propios actores, profesores en Educa-
cién Fisica, en la que en apariencia no surgirian inicialmente media-
ciones, luego observadas y analizadas. En el capitulo se identifican
algunos de los sentidos presentes en esas escrituras con la intencion
de descubrir interpretaciones y contribuir a una mejor comprension
de la ensefianza del deporte. Se observan dos modos de escritura: uno
caracterizado por “lo comun”, lo compartido; otro en el que el disenso
predomina. En las lineas de desarrollo del texto se indagan las pro-
ducciones que supone ese material escrito; vinculadas a su vez con
registros de clases, entrevistas a los profesores cuyas clases fueron
observadas, y grupos de discusion.

El segundo capitulo presenta el modo como se manifiesta y sig-
nifica la ensefianza de la Educaciéon Fisica en la escuela a partir de
observar las relaciones entre el disefio curricular, en perspectiva te6-
rica, y la practica de los profesores; vinculando esa teoria y practica
con planificaciones docentes y los libros de temas de los mismos ana-
lizados a tal efecto.
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Osvaldo O. Ron, Jorge L. Fridman y equipo

La Parte 3, “De palabras y clases” —ciertamente la mas exten-
sa— se estructura en torno a cinco textos. Un primer desarrollo, el
capitulo 7, “Sentidos, institucién y saber docente sobre deportes
en la escuela”, a cargo de José Fotia, presenta categorias y notas
teoricas referidas al deporte y sus formas de ensefianza en clases
de Educacion Fisica de nivel secundario. El mismo resulta de un
trabajo focalizado en registros de clases, entrevistas a docentes y a
funcionarios del ambito educativo, del analisis del grupo de discu-
sién en el que se abordan estos temas y de los disefios curriculares
de la Direccién General de Cultura y Educacién de la provincia de
Buenos Aires.

A este trabajo lo continuia el capitulo 8, “Dialogos en la ensefian-
za del deporte. Entre clases y entrevistas”, desarrollado por Fabian
De Marziani. Aqui el autor aborda como se enseilan los deportes y
los juegos deportivos en la escuela secundaria. Expone acerca de
diferentes formas de ensenar y particularmente sobre algunos de
los efectos que las mismas provocan en las clases de Educacion
Fisica en la escuela. Sus insumos centrales fueron los registros de
observaciéon no participante en escuelas de los niveles primario y
secundario, entrevistas a profesores en Educaciéon Fisica cuyas cla-
ses fueron observadas, grupos de discusion y material documental
(disefios curriculares, resoluciones, circulares y planificaciones de
los docentes).

En el capitulo 9, “La ensefianza de los deportes en palabras de los
alumnos”, Marco Maiori toma como eje la consideraciéon del alumno
en relaciéon con la ensefianza de los deportes dentro de las clases de
Educacion Fisica. Como sefiala en el texto, en innumerables situa-
ciones se visualizan las voces de los jovenes plasmadas tanto en los
disenos curriculares como en las interpretaciones de los profesores
del area. La participacion de los alumnos se logra mediante encuestas
y entrevistas en las que manifiestan y comparten sus reflexiones so-
bre el sentido de dichas practicas y acerca de la Educacion Fisica. He
aqui un enfoque y una recuperacion no pensada inicialmente como
parte del proyecto ni considerada en él, pero que a la vez muestra una
perspectiva —claramente ausente en los estudios e investigaciones
realizadas en el campo— que necesita ser abordada.

El capitulo 10, “Los deportes en las clases”, presentado por Mar-

- 20 -



Introduccion

celo Husson, se propone mostrar, al menos en parte, como se mani-
fiesta y significa la practica y la ensefianza del deporte en el ambito
escolar a través de la observacion de clases y del necesario entrecru-
zamiento de los dichos de los profesores en las entrevistas realizadas
y en los grupos de discusioén establecidos a tal efecto.

En el capitulo 11, “Escuela, deporte y género. De singularidades
y diversidades”, Lorena Berdula procura describir como el concepto
de género y sus modos se reflejan en las clases de Educacién Fisica
a través de la ensenanza de los deportes escolares. Esas practicas,
analizadas desde una perspectiva de género, en donde coexisten y
conviven otras diversas practicas, invisibilizan a las mujeres en la
enseflanza de los deportes escolares o las reproducen en roles mas-
culinos, desde un modelo en el cual se sobredimensiona la fuerza
replicando estereotipos masculinos. Sin dudas, la autora observa y
senala el valor de atravesar el contenido ‘deporte’ desde una perspec-
tiva presente —la de género— que requiere de atenciéon si pensamos
en la ensenanza y el aprendizaje de los deportes escolares. En ese
marco recupera el sentido y el lugar de la diversidad, los derechos y
las oportunidades.

En la Parte 4, “De recorridos y encrucijadas”, el director y el codi-
rector promueven en el capitulo 12 —“Caracteristicas y particularida-
des en la ensenanza del deporte en la escuela— un debate en torno
al deporte como contenido escolar en el marco del equipo de trabajo,
luego de haber avanzado en el desarrollo del estudio. La intencion de
compartir estas discusiones responde al interés de sefialar aspectos
y particularidades no tratados en los capitulos anteriores (y que, aun
siendo tratados, pueden ser vistos con un matiz diferente en el calor
del debate), sabiendo que lo que se dice en ese espacio refleja solo
parcialmente los hallazgos y las formas de ensenar relevadas. Quizas
el sentido central esta dado en que las caracteristicas y las particula-
ridades sefialadas resultan de los propios actores, quienes componen
la situacion de ensefianza en forma presencial o vivencial, despojados
de las ataduras de la narrativas y “formalidades” discursivas o técni-
cas, con el Gnico objeto de hacer posibles las clases, las practicas, la
ensefnanza y los deportes en la escuela.

La Parte 5, “Palabras finales”, presenta a modo de cierre del libro
“La enseflanza del deporte en la escuela, sus (entre)dichos y hechos”,
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donde a trazo grueso se enuncian y describen conclusiones generales
del proyecto, privilegiando aquellas que a juicio de los autores resul-
tan mas significativas.

Sin dudas los dichos refieren a los hechos y los hechos requieren
de formas de decir, aun cuando en apariencia no lleguen a correspon-
derse plena y totalmente todo el tiempo.

Los invitamos a la lectura de nuestros escritos.
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Capitulo 3
De los saberes a la produccién: un camino complejo

Mirian L. Burga

En palabras de los profesores, los deportes son parte de sus pro-
puestas de ensefianza en la escuela y ensefiarlos representa un saber
constituido como producto de un proceso que involucra muy diversas
“practicas” (Bourdieu, 2008) significadas institucionalmente.

En este sentido, se piensa a la Educaciéon Fisica de la escuela
como un campo especifico y organizado de manera distintiva, situa-
do en condiciones particulares que lo direccionan a intervenciones
institucionalizadas correspondientes con ese contexto escolar. Los
arquetipos de esta esfera de la educaciéon se reconocen en una tra-
ma que vincularia muy distintos factores, implicando, entre varios
otros, las normativas curriculares para la jurisdiccién, los actores,
la formacién profesional, las caracteristicas de la comunidad educa-
tiva, los discursos, la gestién y supervisiéon escolar; todos ellos, parte
de un entramado institucional particular, especifico y tinico llamado
escuela. Reconocida la diversidad de estos aspectos y la pluralidad
de combinaciones posibles entre ellos, dificilmente pueda abarcarse
la totalidad de los atributos de las practicas escolares. Por lo tanto,
el armado del texto constituye un analisis que representa un recorte
sobre este campo.

En este punto del proceso, se entiende como prioritario concep-
tualizar en términos de propiedades y dimensiones un “saber hacer”
de la ensefianza de los deportes en la escuela. A la vez, esta concep-
tualizacién requiere poner en debate —y en paralelo— términos como
deporte, deportes, deportes escolares, juegos deportivos, contenidos,
ensefnanza, técnica, tactica, disenos curriculares. Todos ellos, piezas
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clave en la construccién del analisis a realizar.

Por otra parte, para obtener informacién se apel6 a diversas fuen-
tes. El registro de clases, los grupos de discusion y las entrevistas se
seleccionaron como instrumentos principales para disponer de ma-
terial propio de las practicas de ensefar, sin desentenderse de otros
materiales necesarios como las planificaciones, los libros de temas,
los disefios curriculares y textos referidos a la ensenanza de la Edu-
cacion Fisica.

Inicialmente la informacién registrada fue considerada en térmi-
nos de temas que orientaron el modo de abordar y reconocer los con-
ceptos y, con posterioridad, sus alcances. En este sentido, el trabajo
organiza en dos apartados los temas relevantes, desarrollando a par-
tir de ellos formas de pensarlos, cuestionarlos, ponerlos en debate y
en tensién entre si y en relaciéon con otros temas y conceptos, y a la
vez en el marco de la institucionalizacién que los implica.

1.- Entre el enfoque curricular y los dichos-hechos de
los profesores en cuanto al concepto de deporte

1.1.La ensefianza de los deportes no es un hecho univoco

La pluralidad de recorridos realizados a través de diferentes
instrumentos de registro dan cuenta de que para analizar el/los
concepto/s de deporte subyacente/s en las distintas voces y prac-
ticas observadas, hubo que realizar un esfuerzo para separarlo de
su interpretaciéon como objeto de ensefianza. En repetidas oportu-
nidades los profesores mostraron dificultades para explicar este
saber en forma discriminada de su caracter de contenido, y parti-
cularmente de contenido escolar. En este marco, la investigacion
fue hallando dichos y practicas que invocaban lo deportivo como
un régimen estructurador de las conductas y actuaciones de los
actores combinadas con otras que propiciaban una practica mas
flexible con fuerte acento educativo y social, resaltando las posibi-
lidades de un espacio adecuado para los jugadores y los objetivos
del ambito escolar.

Grupo de discusion:

1. Profesor Marcos: “Cuando hablamos de deporte nos referimos

a un juego formal, que tiene reglas a respetar. El deporte tiene un
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juez, que es la autoridad y que hace cumplir las reglas".

2. Profesor Juan: “La competencia es necesaria como motivacion
para aprender el deporte".

3. Profesor Marcos: “Cuando ensefias en espacio reducido o en la
cancha profesional ¢Cémo das el deporte? sQué quieres generar
en él? ¢Un deportista?”

4. Profesor Sebastian: “Yo estoy de acuerdo con lo que vos decis si
yo ensefnara handball y les dijera que el inico leitmotiv que tene-
mos en la escuela es salir campeones en el torneo xx de handball,
y que vamos a aprender el deporte hasta saber la tltima técnica.
¢Pero si yo ese deporte lo utilizo para un montén de otras cosas
generando otras posibilidades?”!

Con cierto sentido, que se intentara dilucidar, los profesores tra-
ducen el concepto de deporte ligado a objetivos externos relacionados
con las instituciones por las que transitan en su rol de ensefiantes,
como la escuela. Sin embargo, en paralelo sostienen un deporte por
fuera pero circundando el ambito escolar, percibido como inaborda-
ble en algiin punto, que obra a modo de horizonte para pensar y
hacer/ejercer la ensenanza. Esta ultima perspectiva presenta lazos
profundos con la concepciéon parlebasiana (Parlebas, 2001) del depor-
te, que delimita una practica motriz de enfrentamiento o competiciéon
cuyas formas han sido institucionalizadas. El deporte se representa
como una practica adjetivada por los reglamentos, expresando un
estado normalizado de las situaciones a través de la intervenciéon de
diversos actores externos (arbitros, profesores, entrenadores, clubes)
que lo regulan. Esto significa para los jugadores visualizar productos
exclusivos y determinados de las cosas, asignados desde afuera y de
forma unidireccional.

Tomando en cuenta estas significaciones se advierte sobre la exis-
tencia de un adentro de lo deportivo, en el ambito escolar, y un afuera
(el deporte en la cultura), que se encuentran relacionados e inaugu-
ran la problematica de la ensefianza de los deportes.

Grupo de discusion:

! Grupo de discusion, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educacion Fisica
y escuela. El deporte como contenido y su ensenanza”
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1. Profesor Benjamin: Si dispondriamos de una cancha cada pro-
fesor, con una cantidad de alumnos bastante reducida... No todas
las escuelas disponen de una infraestructura adecuada y eso con-
diciona la enseflanza de un deporte ¢dénde estamos ensefiando
el deporte? ¢Tenemos la infraestructura necesaria para hacerlo?
o adaptamos el voleibol a una soga, dos arboles y en un sectory(...)
2. Profesora Paula: Una es esa realidad (refiriéndose a la escuela
privada)...Trabajamos una secuenciacién, que no tenemos pro-
blemas para llegar a jugar handball, a jugar véleibol. Y la otra
realidad es la escuela del Estado, que por ahi o vamos al CEF? o
llueve o el chico vive muy lejos y no puede venir o hace mucho
frio o hace mucho calor. Y encima tenemos el playén una vez a la
semana. Encima al dia siguiente o al martes siguiente falta, todo
lo técnico que se puede tratar de aplicar o estudiar, se olvidé o no
estaba o no lo puede aplicar.

3. Profesor Francisco: ...en una cancha de handball, juegan muy
pocos minutos del 7vs7...hasta qué punto el alumno esta hacien-
do deporte, esta haciendo mas juego.®

Los relatos presentan dos cuestiones: por un lado, sobrevalora-
cién de componentes infraestructurales y materiales determinados
por los reglamentos deportivos; por otro, la idea de frecuencia de pre-
sencia tanto de los alumnos como de las condiciones “pertinentes”
para ensefnar deportes. Esta tltima suele mencionarse como “conti-
nuidad de la ensefianza”, vinculandola con seudosupuestos teéricos
que formulan un modo de hacer con el deporte en la escuela.

Seguin nuestro parecer, asignar un valor ideal a lo deportivo con
independencia del contexto de ensefianza, con presunciones —pro-
bablemente involuntarias— de que esas asignaciones predominan-
temente materiales (cancha reglamentaria, cantidad de alumnos
reducida, elementos deportivos especificos) den cuenta de cémo se
representa el deporte en la escuela, obstaculiza cualquier chance de
existencia. O, para decirlo de otro modo, deducir que las condiciones

2 CEF: Centro de Educacion Fisica.

3 Grupo de discusion, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educacion Fisica
y escuela. El deporte como contenido y su ensenanza”, p. 5.
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de ensefianza que incumplen con los requisitos o propiedades cuali-
cuantitativas de lo deportivo favorecen abordajes distintos, resultan-
do en juego o juegos, y significar a estas practicas como provistas de
saberes inespecificos respecto de los deportes, es aventurado.

Sin embargo, los profesores invocan estos términos poniendo
explicitamente esta relacion de simetria entre deportes y juegos —o
también utilizados como sinénimos de estos Ultimos los juegos depor-
tivos— enunciando justamente que la ausencia de recursos y condi-
ciones especificos transforma al deporte en juego.

Frente a esto, es presumible considerar que el problema de la en-
sefianza del deporte esta mas ligado al de las interpretaciones y signifi-
cados de lo deportivo que a la enseflanza misma. En este marco, hacer
deporte en la escuela, hacer deporte fuera de la escuela, ser conteni-
do de ensehanza, ser contenido a ensenar supone vislumbrar ciertas
acepciones que podrian o no presentar un escenario que desdibuje el
concepto, impedirian o no su constituciéon o construccion. De todos
modos, sincréonicamente los profesores admiten los contenidos depor-
tivos en sus clases describiendo diversas formas de abordarlos.

1. Profesor Sebastian: Cuando trabajo en los primeros niveles em-
pezamos con lo que nosotros llamamos la iniciacién deportiva. Lo
que le planteo a los chicos es el tema de probar. Por ejemplo em-
pezamos a jugar al véleibol 1 contra 1 y aprendemos la diferencia
de jugar con y jugar contra, lo probamos. Jugamos, razonamos
estamos, no estamos de acuerdo. Después empiezan a jugar 2
contra 2 y demas. Bueno, ¢como nos paramos? ¢A la par? ¢Uno
adelante uno atras? ¢Qué da resultado?, probemos. Y ahi a medi-
da que vamos avanzando vamos discutiendo, eso en los primeros
niveles. Ahora te cuento lo tiltimo. Estamos jugando un torneo
que estan atacando (...). Entonces ¢como tenemos que defender?
este es el planteo. Fuimos a un torneo, yo llevé un montén de
equipos, porque como los tengo divididos, me pasé una cosa rara,
espectacular. Yo iba de una cancha a la otra, entonces cuando
se me hizo el tiempo llegué, ya iban a largar el partido. Entonces
le digo bueno, y me dice uno ‘“-para para para, fulano va a jugar
aca, fulano alla, fulano aca. Listo. Pero ¢no nos vas a decir nada?’
‘No, a la cancha, es decision de ustedes’. Yo en eso momento dije,
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tienen que entrar como quieren ellos porque van a entrar con-
vencidos de que van a jugar bien. ¢Qué significa que yo los cam-
bie? ¢Por una cuestién de autoridad? Si lo que yo queria era eso,
que después se unieran. (...) Yo propongo eso, que ellos decidan.
Cuando un chico decide tirar al aro y no pasar la pelota, ¢qué le
voy a decir? ¢Esta mal? Después discutiremos si fue la mejor op-
cion, pero no en ese momento, habra otro momento para charlar.*

Como se ve, lo que se presenta ante nuestras primeras indaga-
ciones como practicas que atacan el concepto deporte o lo des-cons-
tituyen, muestra un giro pleno que amplia el enfoque consiguiendo
incorporar otros planos de lo deportivo, como la toma de decisiones,
el trabajo en equipos, la reflexiéon y analisis sobre las acciones de
juego, la valoracién de los resultados, que sustentan la existencia y
practica del deporte en la escuela.

1.2. ;Qué deporte propone el Disefio Curricular

de la Provincia de Buenos Aires?

Como se sefalara en la introduccidn, la escuela se presenta como
un espacio especifico legitimado y legitimable a través de distintas
practicas discursivas y no discursivas, constituyendo un entrama-
do genuino que obra en consonancia con sus propésitos formativos,
sociales y pedagobgicos. Acordando con Etchegaray entendemos que
“(...) no se trata s6lo de lo meramente linglistico, de lo que se dice,
se escribe o piensa, sino de una totalidad significativa que incluye en
si lo lingtiistico y lo extralingiiistico, lo que se dice y lo que se hace
(...)” (2010:1). Se piensa este espacio como un tejido particular que da
sentido tanto a la Educacion Fisica como a los deportes que propone.
Esta idea de especificidad exhorta a preguntar por las caracteristicas
que adopta el deporte en la escuela y si esas caracteristicas son las
que la misma privilegia o pretende para constituirlo como contenido, e
inclusive pensar si corresponderia proponer deportes y, en este caso,
cudles podrian ser los mas adecuados o pertinentes para la educacion.

Inicialmente resulté indispensable, con propésito descriptivo,
recabar informacién sobre la significacién y alcances del concepto

* Grupo de discusion, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educacion Fisica
y escuela. El deporte como contenido y su ensenanza”, p. 22.
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deporte para los lineamientos politico-curriculares que enmarcan la
Educacién Fisica escolar. El trabajo se elaboré en referencia al te-
rritorio elegido para esta investigacién, que selecciond escuelas de
la provincia de Buenos Aires abordando como objeto de estudio los
disefios curriculares vigentes en esta jurisdicciéon. Se inici6 la labor
con actividades dirigidas a escudrifiar y seleccionar la totalidad de los
términos referidos al deporte u otras denominaciones posibles que
dieran cuenta de una practica reglada. Este proceso de indagacion y
busqueda se circunscribi6 al area Educacion Fisica desde el segundo
ciclo (a partir de cuarto afno de la educacion primaria) hasta el sexto
afo de la educacion secundaria, incluyendo los textos correspondien-
tes a los disefios curriculares de las materias de la orientacién en
Educacion Fisica.® Durante este recorrido términos tales como depor-
te escolar, deporte modificado, juego deportivo, practica deportiva,
sociomotricidad, se presentaron en notable medida por mayor fre-
cuencia de utilizaciéon y diversidad de vinculaciones entre ellas.

Siguiendo estas correlaciones precisadas por el curriculum y ana-
lizando pasajes del texto que procuran definir el rol de la Educacion
Fisica y los contenidos deportivos, comenzo6 a vislumbrarse el posicio-
namiento prescrito por la educacion provincial.

En este marco, el Disefio de tercer afio de la Educacién Secunda-
ria expone:

Influida e incidida por el modelo hegeménico del deporte, que es
predominantemente competitivo, la Educacién Fisica se debate
ante los nuevos enfoques que propugnan una ruptura con esa
modelizacién, abriendo su concepcién a formas de practicas de-
portivas mas inclusivas, recreacionales, contextualizadas y al ser
parte del curriculo escolar, mediadoras para educar en valores de

5 “La Educacion Secundaria Orientada en Educacion Fisica, se inicia
como proyecto en 2010 en la Provincia de Buenos Aires y se encuentra ac-
tualmente en vigencia. Consta de una modalidad que propone desde cuarto
a sexto ano de la secundaria, materias especificas de Educacion Fisica. Ellas
son: Practicas deportivas y Juegos; Practicas Deportivas y Atléticas; Practicas
Deportivas y Acuaticas; Practicas Gimnasticas y Expresivas I y II; Practicas
Corporales y Deportivas en el Ambiente Natural; Educacion Fisica y Corpo-
reidad; Educacion Fisica y Cultura; Educacion Fisica y comunidad; Disefio y
Gestion de Proyectos".
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encuentro social, solidaridad, cooperacién, respeto al otro, acep-
tacion de la diversidad y la alteridad. (DGCyE, 2012).

En otra parte el texto proclama:

El deporte, modificado segiin las necesidades de cada grupo, re-
quiere superar la tradicional dinamica competitiva, restringida a
la busqueda del triunfo como valor superior, por una practica
donde la oposicion produzca un efecto superador, donde los opo-
nentes comprenden que esas acciones constituyen una posibili-
dad de aprendizaje mutuo, que puede compararse a un dialogo
en el que los participantes se enriquecen en el debate, cuando ese
es el objetivo, y no en demostrar superioridad de unos sobre los
otros (DGCyE, 2008: 30).

Se propone entonces, un modo de comprender el deporte que
intenta separarlo de su rasgo esencial de competencia identificando
esta caracteristica con nociones ligadas a la exclusién, la arbitrarie-
dad y la injusticia. Para operar con estos efectos, el Disefio necesita
despojar a la competencia de las cualidades relacionadas con la pro-
ducciéon de sentido social, desconociendo intencionalmente la totali-
dad de los significados que genera la practica deportiva. En este mar-
co los acuerdos en grupos, los procesos de constituciéon de los equipos
para el logro de objetivos comunes, las posibilidades de aprendizajes
légicos que generan las situaciones de enfrentamiento con otros han
sido invisibilizados. Como contrapropuesta, el Disefio presenta un
deporte escolar® concebido bajo los preceptos de una politica de inclu-
sién e integracion social. De este modo encuadrado en la escuela, este
deporte se convierte en una prdctica con fuerte influencia en el proce-
so de socializacién propiciando instancias de participacién masiva que
aseguran el protagonismo de todos los alumnos/as en variadas ex-
presiones...”. Esta idea social inevitablemente favorece, segiin nues-

6 “La Educacion Fisica incluye al deporte como contenido en sus Disefios
Curriculares, transponiéndolo como deporte escolar, con fuerte acento en su
aspecto ludomotor” (DGCyE, 2012: 49).

7 Es importante aclarar que esta ultima frase se ha escrito utilizando los
términos propios enunciados por el diseno, con el propésito de elucidar la
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tro punto de vista, la constitucion de deportes disimiles (“el deporte
modificado, segtin las necesidades de cada grupo”) precisamente por
impulsar el ajuste de los procesos de construccién de la practica a
la diversidad y problematicas propias de los contextos (comunidades
educativas) en los que se ensefia. En la misma perspectiva, el disefio
profesa una ligazén estrecha del deporte con los discursos valorados
socialmentey los espacios en que se manifiesta, completando la vision
al considerarlo, en otra parte del texto, como “un objeto...polimorfo,
versatil, como lo son quienes lo juegan, como se modifican los valores
e intereses en pugna y las instituciones que lo asumen y lo desarro-
llan” (DGCyE, 2012).

Ahora bien, todo indica que la consumacién del deporte en la
escuela es un hecho particular coproducido por la idiosincrasia de
una Educacién Fisica también particular. Este rasgo se muestra en
el enfoque diddctico del area demostrando coherencia con la postura
disciplinar, y manifiesta:

La Educacién Fisica se la define como una materia que incide en
la constitucién de la identidad de los adolescentes al impactar en
su corporeidad entendiendo a ésta como espacio propio y al mis-
mo tiempo social, que involucra el conjunto de sus capacidades
cognitivas, emocionales, motrices, expresivas y relacionales, con-
tribuyendo a su formacién integral (DGCyE, 2007: 213).

Obsérvese al documento curricular situando a las practicas de
ensefanza alrededor de un nucleo representado por el sujeto que
aprende, e interpreta a este (al sujeto) como unidad que se expresa a
través de su corporeidad entendida como un espacio personal, cuasi
individual y a la vez relacional-social. La Educacion Fisica desempe-
fnara un rol fundamental sobre la corporeidad poniendo a su disposi-
cion una propuesta didactica consistente en contribuir al desarrollo
de las capacidades que la constituyen. En pos de ello formula conte-

concepcion, prefiriendo diezmar la frase final —que versa “variedades de ex-
presiones de juego deportivo”— para no confundir los conceptos. Sin embargo,
el Disefio Curricular no distingue entre deporte escolar y juego deportivo, sino
que los toma como sinénimos. Disefio Curricular para la Educacién Secunda-
ria. Educacion Fisica.
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nidos de ensefianza organizados en tres ejes tematicos: Corporeidad
Yy Motricidad, Motricidad en Relacion con el Ambiente y Corporeidad y
Sociomotricidad. En el marco de este Gltimo el deporte escolar se con-
figura compartiendo el espacio con otras prdcticas colectivas® como
las danzas, los juegos, las gimnasias.

Es preciso entonces comenzar por revisar los alcances del concep-
to sociomotricidad para comprender las formas de concebir al deporte
escolar en estos procesos de produccion. En palabras del curriculum:

La sociomotricidad remite a aquellas practicas donde la interac-
cion motriz es fundamental. (...) ocupa un lugar clave en la confi-
guracion de las formas de relacion social (...) al propiciar la comu-
nicacion, la participaciéon y la cooperaciéon para disefiar, probar y
acordar acciones motrices en grupo. Tales practicas involucran a
todos los juegos colectivos y los deportes donde haya cooperacion
y/u oposicion, construcciones en equipo, danzas en grupo y otras
actividades motrices colectivas (DGCyE, 2006: 131).

El vocablo alude a una dimensioén de la corporeidad que se preo-
cupa por promover las capacidades relacionales del sujeto que apren-
de, poniendo en la perspectiva un conjunto de practicas corporales
que se caractericen por disponer situaciones que fortalezcan la inte-
racciéon motriz®. El deporte escolar, los juegos motores, los juegos de-

8 Colectivo es un concepto abordado por el Diseno para referirse a practi-
cas que se efectiian en interaccion con otros. Vinculado con esto proclama lo
siguiente: “En relacion con el deporte en la escuela, se espera que fortalezca
el sentido de pertenencia en los alumnos/as, por tratarse de un hacer motor
convocante y motivador. Esto requiere generar las condiciones pedagogicas
para que el grupo se constituya en un entramado de relaciones humanas sos-
tenedoras del aprendizaje motor de todos y de cada uno de sus integrantes, a
través de una practica solidaria y cooperativa” (DGCyE, 2008: 238).

9 “La sociomotricidad, como dimension fundamental de la motricidad, remite
a aquellas practicas donde la interaccion motriz ocupa un lugar clave en la con-
figuracion de las formas de relacion social de los adolescentes, al propiciar la co-
municacion, la participacién y la cooperaciéon para disenar, probar y acordar ac-
ciones motrices en grupo. Tales practicas involucran a todos los juegos colectivos
y los deportes donde haya cooperacion y/u oposicion, construcciones en equipo,
danzas en grupo y otras actividades motrices colectivas" (DGCyE, 2008: 24).
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portivos, las danzas constituyen los saberes seleccionados para in-
sertarse en este eje, presentandolos como espacios favorecedores de
esta disponibilidad corporal de relacién. Es notable como todas estas
practicas, incluido el deporte, son fragmentadas primero y proyecta-
das después, subordinadas a un Unico rasgo —la comunicacién mo-
triz— que las trasforma en equivalentes o sustancialmente similares.
Asi lo muestra la escritura de los contenidos del eje:

Los juegos deportivos o deportes seleccionados y la construccion
solidaria y compartida de sus formas de practica. Los elementos
constitutivos de la estructura sociomotriz de los juegos deportivos
o deportes seleccionados: finalidad, regla, estrategias, habilida-
des motrices, espacios y comunicacién.

Distincion de la dificultad de los elementos tacticos y técnicos.
Los sistemas de roles y funciones. Las condiciones corporales,
motrices, emocionales, expresivas y sociales necesarias para la
préactica de cada uno de ellos (DGCyE, 2011: 17).

Se podria argiiir, entonces, que supeditado a este enfoque el de-
porte escolar se constituye en satélite de la corporeidad por predomi-
nancia de su caracter de juego (aspecto lidico) en detrimento de su
esencia competitiva. Asimismo es comprometido a desempenar roles de
intervencion social a través de propuestas de enseflanza adecuadas a
un modelo que prescribe acciones que se corresponden con finalidades
vinculadas a la integracién de géneros, la tolerancia a las diferencias, la
inclusion de todos, el mejoramiento de las relaciones interpersonales, el
desarrollo de la grupalidad (DGCyE, 2007: 17), entre otras.

1.3. Sobre las vinculaciones entre los dichos-hechos de

los profesores y la propuesta curricular

En las secciones precedentes se expusieron algunas cuestiones
que estarian orientando posibles correlaciones y divergencias entre
la concepcion vertida por los disenos curriculares y los dichos-he-
chos presentados por los profesores en cuanto al concepto de depor-
te en la escuela.

A primera vista todo parece indicar que, con referencia al deporte,
los profesores y los disefios curriculares dicen cosas muy distintas.
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El curriculum esgrime para la escuela un deporte modificado y mo-
dificable segun las singularidades de los grupos y las caracteristicas
particulares de lo escolar con alcance a la comunidad educativa. Esta
filosofia de deporte versién modificada de la cultura y propio de la
escuela entra en conflicto con el significado adjudicado a esta prac-
tica por los ensefiantes que manifestaron considerarlo como practica
institucionalizada por instituciones que se encuentran fuera de la
escuela. La concepciéon de que el deporte “es” antes e independien-
temente de la escuela coloca a los profesores en situaciéon de in-
certidumbre en cuanto a la verosimilitud de su identidad en este
ambito. Un nuevo panorama marcado por las diferencias entre uno
—el deporte institucionalizado— y otro —el deporte de la escuela—
se hace perceptible ante ellos provocando el despliegue de distintas
acciones de ensefnanza con el objeto de reducir las desigualdades.
Esta preocupacion se profundiza al confrontar concepciones teori-
cas'® de ensenanza de lo deportivo con las condiciones escolares
que proponen una realidad discordante. La infraestructura, los ma-
teriales deportivos especificos, la cantidad de alumnos, entre otros
nombrados anteriormente, se trasforman en condicionantes para la
especificidad de la practica deportiva.

En apariencia, los profesores no conciben al deporte como
construccion escolar y en menor grado como situaciéon subordina-
da a la constitucion de los significados y sentidos de una pobla-
cién particular. Sin embargo, al dialogar sobre los contenidos que
ensefan en sus clases, admiten ensefiar deportes (sin reconocerlo
como propio del ambito escolar) sefialando que si bien lo hacen en
circunstancias desfavorables, estas no obstaculizan el abordaje de
sus estructuras logicas.

Remitiéndonos a los registros, en el marco del debate propuesto
por el equipo de investigacion se solicité a los profesores puntualizar
qué cosas con toda seguridad haria y cuales no, en la enseflanza de
los deportes. Las respuestas abordaron temas muy diversos y cada
uno fue vinculando lo deportivo a una o dos caracteristicas globali-
zantes. Relacionaron la practica deportiva con la compresion de las

10 La expresion “concepciones teoricas” senala el material de lectura cir-
culante en el campo de la Educacion Fisica que presenta prescripciones meto-
doloégicas y didacticas para la ensenanza de los deportes.
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légicas en convivencia con la participacion activa de los alumnos en
la construccién de esas practicas. Formularon proposiciones que
daban cuenta de un espacio que impulsa la generacion de habitos
de movimientos constituidos conforme a técnicas. Relataron situa-
ciones en torno al desarrollo de actitudes de respeto por las reglas
y los arbitros sosteniendo esta construcciéon sobre la conformacién
de grupos con buenos vinculos. Y en este marco siempre se sena-
16 la competencia como rasgo privativo y a la vez formativo, argu-
mentando la participacion de los alumnos en torneos, encuentros y
competencias. La profesora Paula parafrasea “nunca privaria a los
alumnos de la experiencia de competir”.!! En otro sentido el profesor
Benjamin comenta:

(...) No ensefiaria el deporte como un fin en si mismo. No preten-
deria que mis alumnos aprendan un deporte determinado para
(.-.) un torneo. Lo que no dejaria de hacer nunca es tratar de
formar un grupo, que entiendan que se necesitan, y que bueno,
que este accidente de la clase de Educacion Fisica es un buen
pretexto para formar un grupo, para relacionarse con otro, para
ser solidario.!?

Como se observa, la significacién de los deportes en la escuela se
encuentra atravesada por los discursos valorados socialmente; pero
estos discursos no son univocos ni hegemoénicos. En las practicas
escolares confluyen paradigmas muy disimiles sobre la Educaciéon

11 Profesora Paula: “Y lo que nunca dejaria de hacer, lo que no haria es
privarlos de que tengan la experiencia de competir. A ir a un torneo. He tenido
grupos (que fuiste a observar vos) que a principio de ano no querian saber
nada con los bonaerenses y después se fueron prendiendo con el véleibol y
terminamos jugando Copa Ciudad de La Plata, y chochos con la experiencia
y ya querian volver a jugar el afio que viene-. Me parece que ese momento de
compartir, de presentar 2 grupos, ir a alentar a mis companeros, de alentar.
Estoy en el banco y alentase al que esta adentro. No me importa que no esté
yo adentro. Esa experiencia, no hay que privarlos de esa experiencia”. Grupo
de discusion, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educacion Fisica y escuela. El
deporte como contenido y su ensenanza”, P.31.

12 Grupo de discusion, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educacion Fisica
y escuela. El deporte como contenido y su ensenanza”, P. 28.
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Fisica y los deportes, algunos mas cercanos que otros en la historia,
a tal punto que es notable la combinacion de lenguajes con semanti-
cas muy diversas en los distintos actores. Se ensefian deportes en la
escuela, no precisamente el deporte que proponen los lineamientos
curriculares porque no alcanza a quebrantar el modelo hegemoénico
de deporte competitivo que el Disefio critica. En paralelo, los profe-
sores respaldan con la ensefanza de contenidos deportivos, propé-
sitos destinados a contribuir a la formacién de grupos humanos que
fortalezcan sus vinculos en un marco de aceptacién y comprension
de diferencias. Lo enuncian diciendo “formar grupo”, “no formar de-
portistas”, también “el deporte como medio”, entre otras acepciones
ya citadas.

Por tanto estamos en condiciones de confirmar que el deporte
puede ser considerado una practica social, un producto de la socie-
dad; pero, como sostiene Ron: “esta forma de definirlo es imprecisa e
incompleta porque no permite diferenciarlo de tantas otras practicas
sociales, todas ellas producto de esa misma sociedad y de culturas
que perduran, y que a la vez se transforman en el marco de extensos
procesos histéricos” (2011).

2. El deporte como contenido escolar

2.1. ;Qué implica pensar al deporte como un contenido

a construir en la escuela?

El primer apartado del texto tuvo como propoésito poner en
discusién el concepto de deporte a través de los distintos actores
implicados en el marco escolar. Como consecuencia de los entre-
cruzamientos propuestos, fue tomando forma la proposicién que
interpreta al deporte como saber que se modifica con fines de en-
sefianza sin preocuparse por prototipos que hegemonicen un modo
de hacer las cosas. En este sentido, esta segunda parte se ocupara
de ahondar en las implicancias que podria tener pensar al deporte
como contenido a construir en la escuela. O, dicho de otro modo,
cuales son y como se producen las distintas operaciones y gestiones
sobre el saber deportivo para constituirse en contenido de la insti-
tucion escolar.

En primera instancia se sitia como problema presentar los mar-
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genes del concepto de contenido, conociendo las distintas concepcio-
nes circulantes sobre este y desde distintos campos del saber. Se hace
indispensable tomar decisiones al respecto, eligiendo la propuesta de
no concebirlo como un concepto aislado, sino en permanente inter-
pelacién y relacién con otros vocablos que contribuyen a otorgarle
sentido. Representaciones tales como comunicacién, intervencion,
contexto o continente,!® interpretacion, revision, ordenamiento y con-
diciones de producciéon se propondran como artifices de las articula-
ciones pensadas.
En una entrevista, la profesora Paula explica:

En la escuela tenemos una secuenciacién que trabajamos desde
4° afno (primaria). La idea es que cuando lleguen a 2° ano del
secundario estén jugando 6 vs 6 y ya empezar a arrancar con el
saque de arriba. Dependiendo de la saturacion del véleibol, se
corta y después se retoma terminando el afio con saque de arri-
ba. Basicamente que jueguen, eso depende de cada grupo, hay
grupos que terminas con un ataque y hay algunos grupos que si
hacen 3 golpes, es mucho.

Los contenidos los vamos manejando, lo primero que buscamos
es que haya juego, si es necesario jugamos 3vs3, 4vs4, juego re-
ducido porque si no tienen continuidad, si no hay desplazamien-
to, la técnica individual la tienen pero no la pueden aplicar al
juego, es decir les cuesta a la hora de jugar. La exigencia de los
contenidos es de acuerdo al grupo que tenemos.!*

El parrafo seleccionado representa a profesores ejercitandose
—en el sentido de practica reiterada— en la ensefianza a través de
distintas actividades. Esta serie de operaciones encierran diversos
ejercicios que se organizan para aproximarse al alumno en su con-
tinente particular. En consideraciéon a ese orden, las primeras ope-

13 Continente (que contiene). El vocablo es utilizado en el sentido de los
que contienen a otra cosa, lo que enmarca haciendo alusion a las condiciones
practicas de la ensenanza y al sitio o situaciéon que se presenta. http://lema.
rae.es/(consultado 2014).

14 Profesora en Educacion Fisica, 2012, Entrevista realizada luego de efec-
tuar las observaciones de clase.
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raciones que se realizan se circunscriben al andlisis del contenido.
Un proceso de racionalizacion producto de la interpretacion del saber
deportivo. Esta descomposiciéon se produce a partir de criterios de dis-
tribucién que devienen de interpretar ese saber, por un lado, y de las
presunciones sobre las posibilidades de aprendizaje y apropiacién del
conocimiento por parte de los alumnos, por otro. De forma consecu-
tiva se elabora una jerarquizacién provisoria que propone niveles de
complejidad de los contenidos a enseflar. Usualmente los profesores
dan cuenta de esto mediante la nocioén “secuenciacion del contenido?,
que comporta cierta “enumeracién por frecuencia de presencia (o au-
sencia) u ordenamiento cronolégico de las unidades de temas o de
items de sentido” (Bardin, 1986) que se trabajaran en la clase. Como
anuncia la cita inicial, lo primero que se busca es que haya juego del
voleibol reducido con el objetivo de comprender la idea que propone
el deporte, permitiendo la apropiacion —a rasgos generales o rudi-
mentarios— de su estructura légica. En un lenguaje mas coloquial, la
profesora Victoria comenta:

En el primer abordaje de deporte, dar la menor cantidad de infor-
macion posible, pero la exacta como para que en el momento que
tenga el primer contacto con el deporte puedan encontrar un por-
qué y un para qué dentro de la cancha. Mas alla de “el como”. El
“como” lo vamos a ir descubriendo con el jugar pero “el por qué” y
“para qué”, donde me paro, que hago, para donde voy, explicarlo
en poco tiempo, cuestion de que estén en poco tiempo jugando. Y
eso es el disparador para el resto de la ensenanza.'s

Se subraya la idea de un primer momento de la ensefianza que
ofrece informacion sobre “qué hacer” (como jugarlo) y para qué (cémo
ganar) en el deporte, dejando para un segundo momento las cuestio-
nes referidas al “co6mo”, pensando este vocablo en el sentido de confi-
guracion del movimiento (técnica).

El contenido deportivo, entonces, va consistiendo en la intersec-
cion entre una idea tedrica sobre los temas (organizados) a abordar

!5 Grupo de discusién, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educaciéon Fisica
y escuela. El deporte como contenido y su ensenanza”, p.10.
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y las conclusiones provisorias que obtienen los profesores producto
de las evaluaciones sobre las formas de aprehension de sus alum-
nos. En este sentido, las decisiones futuras estarian supeditadas a
la resolucion de los problemas practicos. Apelando a una dimensién
mas metaforica es oportuno evocar a Violette Morin (Bardin, 1986:
27) cuando dice: “contar no sirve para nada, hay que cortar en el
momento justo”.

El conjunto de acciones y gestiones sobre lo deportivo descubre
a los profesores como administradores de este saber y dotados de
un conocimiento profundo sobre las condiciones de produccién-
recepcion de las unidades de temas propuestos en sus clases. Es
decir, provistos de un conocimiento minucioso del destinatario di-
recto de la ensefianza y de las instituciones, que les permite con-
solidar una forma no exclusivamente lingliistica de problematizar
los contenidos en clase para revisar las racionalizaciones hechas
con anterioridad. Coincidiendo con Bardin: “El analista tiene (o
lo cree) a su disposiciéon todo un juego de operaciones analiticas,
adaptadas a la naturaleza del material y al problema que trata de
resolver” (1986:32).

Otra arista que surge de las reflexiones hechas por los profeso-
res y resulta interesante abordar en este texto, es lo concerniente a
la formacion del profesor en Educacion Fisica. Se pretende verificar
si el nivel de formacién asi como la capacitacion posterior en un de-
terminado deporte suponen una mejor calidad en la produccion del
contenido a ser ensefiado.

La profesora Victoria comenta lo siguiente:

Si bien yo planificaba una clase, desde lo conceptual y demas,
tenia todo que ver con la forma en que a mi me habian formado.
Cuando lo llevaba a la practica, no respondian como los libros
decian que debian responder ante determinado estimulo que se
daba en la clase y eso siempre me dejaba desconforme con res-
pecto a mi practica. Se dio que empecé a hacer distintos tipos de
capacitaciones y pude ir viendo distintos abordajes de la ense-
nanza del deporte, en particular de uno de los deportes que a mi
mas me apasiona, que es el véleibol, y bueno, tuve la posibilidad
de tener como capacitador a un gran profesor, que ademas, te-
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nia no s6lo un desempeno dentro del ambito escolar sino dentro
del alto rendimiento.!®

Sobre el mismo tema da su opinién la profesora Paula

...en el deporte, me parece que va con el conocimiento del profe-
sor...al tener mas conocimiento y herramientas del véleibol tengo
mas (salidas...) o mas actividades dinamicas. También doy soft-
bol, doy handball (...) deportes alternativos. Pero bueno, veo que
tengo las herramientas mas en un deporte que en otro y me es
mas facil que se enganchen, variar juegos, variar actividades. Va-
riar y tener mas resultados. Creo que va con el conocimiento de
cada profesor y en lo que se esta especializando.!”

Es significativo para los profesores el grado de conocimiento al-
canzado sobre lo deportivo a partir de trayectos de capacitacién y
actualizacion, siendo estas facultades obtenidas el asiento de las po-
sibilidades de enumeracion, descomposicion y codificacién sobre el
saber a ser ensenado.

Todo indicaria que el contenido deportivo toma forma de proceso
que trascurre en estrecha relacién con las condiciones practicas, a tra-
vés de las cuales adquiere significado para los actores, en tanto ense-
nantes, en tanto alumnos. Existe cierta alquimia o cocina azarosa que
asocia el contenido con el continente, el adentro con el afuera, o como
sostiene Bardin (1986) cuando escribe que “el contenido no es algo que
se encuentra dentro del texto (en los libros) sino fuera de él (del texto)
en un plano distinto sobre el cual el texto revela su sentido”.

2-2 ;Cémo enseniar deportes en la escuela?

Ultimamente se ha trabajado en la descripcién de la ensefianza
del deporte a partir de la problematizacién de diversos conceptos,
discursos y concepciones que relativizan los conocimientos, signifi-
caciones e impresiones en el campo escolar. Existen acuerdos entre

16 Grupo de discusion, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educacion Fisica
y escuela. El deporte como contenido y su ensenanza”, P. 1.

7 Grupo de discusién, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educaciéon Fisica
y escuela. El deporte como contenido y su ensenanza”, P. 3.
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los profesores respecto a que ensefnar supone una organizacion de los
contenidos a trabajar en clase y que esa organizaciéon se caracteriza
por su ductilidad frente a un continente determinado. Lo aparente-
mente aleatorio de esta hipétesis que propone la imposibilidad de
describir un método tinico para construir el deporte escolar, es reem-
plazable por un conjunto de criterios proyectados por los profesores
como inherentes a las practicas de ensehanza.

Para el disefio del deporte escolar se introduce una primera fase
constituida por el juego deportivo. E1 mismo se concibe como estra-
tegia de introduccion a los deportes porque proyecta la presentaciéon
de una situacién mas acotada provista de reglas, también fijas, que
permiten el acceso a la estructura interna del deporte. Se percibe que
un abordaje integro del reglamento deportivo, sumado a la totalidad
de las técnicas e incluyendo los sistemas de juego propuestos por el
deporte, supondria una complejidad tal que dificultaria la adecuada
comprension del contenido. La profesora Victoria explica:

Estamos hablando de un juego deportivo porque adaptamos el
deporte... el juego deportivo es una herramienta para la ensefian-
za...No el juego por el juego mismo(...)me estoy refiriendo al juego
deportivo que es la herramienta que utilizamos para la ensefianza
de deportes(...)!®

Del mismo modo las clases fueron ejemplos de puesta en marcha
de esta concepcion de juego deporte o juego del deporte, otorgando
sentido practico a las argumentaciones expuestas. A continuacién se
presenta un fragmento de clase de la profesora Paula, trabajando con
alumnos de segundo afio de escuela secundaria:

Arma canchas reducidas con conos. Dice: Un punta, un armador
y un zaguero. Refuerza la posicion de todos en la cancha, incluso
quién mira a la red y quien se posiciona de costado. Consigna:
Partido respetando esas 3 funciones. Solicita que lleven la cuenta
y que jueguen todo el tiempo. Cuando ve que pueden resolver esta
situacién, o que ganan punto les permite rotar.

8 Grupo de discusion, 2013, Proyecto de Investigacion. “Educacion Fisica
y escuela. El deporte como contenido y su ensenanza”, p. 6.
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Terminada la explicacion, con intervenciéon en juego y refuerzo de
los posibles errores se disponen todos los grupos a jugar este par-
tido de 3 vs 3. No se realiza saque técnico sino que lo hacen como
puedan con la idea de que pase del otro lado de la red y pueda
poner en juego la pelota para sus compaferas.

Como queda un trio sin oposicion, la profesora plantea una acti-
vidad diferente: un armador para los dos equipos, representado
por un jugador de un equipo. Saque de un equipo al contrario,
armado, pase al otro campo y el armador pasa por debajo de la
soga y se convierte en armador del otro equipo.

Cuando es necesario se acerca y corrige la técnica mostrandoles,
ubicandoles los brazos y comentandoles sobre posibles dificulta-
des para el juego que implicaria realizarla de esa forma.

Al concluir la actividad les pide que junten los materiales y los
ubiquen en su lugar.

Las retine nuevamente y realiza una charla sobre lo que se traba-
jo, indaga en posibles situaciones de juegos y posibles propuestas
de resoluciones. Las hace relacionar el ejercicio con el véleibol,
qué puedo hacer en el ejercicio y en el juego. Va realizando inter-
cambio con sus alumnas.!®

Como se observa, el fragmento de clase sostiene cierta tipologia
que induce a reflexionar sobre las cualidades con las que deberia
contar cualquier actividad con pretensiones de convertirse en juego
deportivo. Analizando el ejemplo seleccionado que propone al volei-
bol como deporte a ensenar, y siendo este una practica de equipos,
corresponderia escoger situaciones donde la oposicion pueda darse.
El uno vs uno red de por medio podria constituirse en una opcion
a medias, porque si bien logra garantizar el enfrentamiento, para-
lelamente obstaculiza toda posibilidad de toma de decisién con otro
companero. Otro atributo ponderado por la intervencién es reforzar la
idea de encontrarse compitiendo con otro, poniendo atencién a toda
la informacion emergente de las acciones del oponente para resolver
la respuesta mas eficiente en consonancia con el objetivo del deporte.
Dar cuenta ademas de una configuracion de movimiento precursora de

19 Observacion de clase de voleibol en 2° afio de la escuela secundaria, 2012.
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esta practica (golpear de manos altas para el armado de la pelota, gol-
pear de manos bajas para la recepcion) como condicionante para jugar.

Los profesores conciben al juego deportivo estrechamente rela-
cionado con la nocién de comprension en el deporte, que supone la
seleccion de estrategias de intervenciéon destinadas a generar en los
alumnos procesos de analisis, observaciéon e investigacion del saber
a ser ensenado. Las observaciones de clase revelan instancias con-
cretas de presentacion de temas al inicio de la sesién, y de sintesis
mediante las puestas en comun con el alumnado al finalizarla. Se
promueven situaciones de reflexiéon y analisis que procuran que los
alumnos logren relacionar la actividad propuesta por el profesor con
los contenidos que pretende ensefiar. En pos de esta vision es de
rigor el uso de un lenguaje acorde, mediante proposiciones y expre-
siones que propicien todas las acciones de sus alumnos en el sentido
buscado. Los recursos y estrategias mas utilizados son las interroga-
ciones, puestas en comun, descripciones especificas, interpelaciones,
enumeraciones de temas, entre otros posibles. El segmento de clase
siguiente ilustra la forma de intervencion descrita.

La profesora Paula dice:

¢De qué me sirve una pelota alta del otro lado de la red?... ¢para
qué sirve en el véleibol que no rebote en el salto? Los alumnos
responden y continua explicando que las razones de automatizar
los desplazamientos, se apoyan sobre la idea de pensar y concen-
trarse en otras cosas dentro del partido, como por ejemplo ver la
pelota y resolver como la juego.(...) ¢hacia donde se dirige la pe-
lota si la golpeo de esta manera?(...) Y afirma: mientras la pelota
esta en juego nunca se le da la espalda a la red.?°

Prosiguiendo con la idea de comprensién en el deporte, es perti-
nente traer a consideracion parte de la entrevista realizada a la pro-
fesora ya citada:

Entrevistador: ¢Qué lugar ocupa la técnica en la ensefianza del
voleibol? ¢Cémo piensa la relacion entre la tactica y la técnica?

20 Fragmento de observaciones de clase, 2012, escuela secundaria, alum-
nos de 2do afo.
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Respuesta: Que entiendan el juego es puramente tactico, saber el
objetivo del juego, que la pelota no pique en mi campo que pique
en el campo contrario, el esforzarse por llegar a la pelota. Basica-
mente el objetivo del juego te va a llevar a tener que desarrollar
la técnica. Yo quiero que la pelota no pique en mi campo pero no
llego porque no llego bien con los pies o estoy llegando mal con los
cuerpos, entonces ahi se va a trabajar la técnica.

La pelota no pica en el campo contrario. Por mas que haga el pase
de arriba del otro lado se mueve y llega, bueno ahi empieza la téc-
nica de ataque. Cémo ataco al otro equipo, como busco la pelota
mas alto, como puedo pegarle a la pelota.

Por lo general la tactica te lleva a la técnica. Siempre hay una téc-
nica en primaria de base que es como poner las manos para evitar
accidentes. No dejar pegar de cualquier manera a la pelota. Mi-
nimamente una técnica global para que no se rompan los dedos,
para que no le tengan miedo a la pelota, para que no se queden
congeladas y vayan con las manos y no con el cuerpo a buscarla.
Eso es minimo por eso la técnica que mas se trabaja es el golpe
de arriba, que tengan una herramienta para llegar a la pelota.
Después el resto es global, y se va perfeccionando.?!

En su opinion, la comprension del deporte esta ligada al objetivo
presentado como horizonte que guia las decisiones de los jugadores.
Lo técnico y lo tactico se conciben como propiedades deportivas in-
terrelacionadas en el armado del juego del deporte tendientes a la
conquista del objetivo. Una es inexistente sin la otra.

Por lo general adjetivan esta relacion a través de la denominada
continuidad de juego. Esta afirmacién hace referencia a demorar —
mediante el perfeccionamiento de los aspectos técnico —tacticos y la
comprension de las distintas situaciones que plantea el deporte en
cuestion— la interrupcion de la situacién jugada o partido mante-
niendo la pelota (en caso de deportes con balén) en el aire o en juego
el mayor tiempo posible. En entrevista, el profesor Emmanuel dice:
“Lo que buscamos es que haya juego, si es necesario jugamos 3vs3,
4vs4, juego reducido porque si no tienen continuidad. Si no hay des-

21 Entrevista a profesor observado, 2012.
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plazamiento, la técnica individual la tienen pero no la pueden aplicar
al juego”.?? La continuidad del juego se muestra en la fluidez de las
acciones mediante la interaccion de las decisiones de los jugadores
echando mano a sus habilidades de resoluciéon por vias técnicas y
tacticas. En este sentido, el plano de la comprension no esta construi-
do de antemano sino que deviene por el juego mismo y en el devenir
de las decisiones tomadas por otros, oponentes o comparieros.

Como ultima dimension de analisis se pretende poner en consi-
deracion las caracteristicas que adquieren las clases en las que se
enseflan deportes. Los profesores sostienen que la particularidad del
contenido tiene implicancias en el disefio, organizacion e interven-
cion en clase. En consonancia, se indagé sobre esas peculiaridades,
intentando dilucidar las distintas relaciones e interacciones con el
saber deportivo que convierten a las clases en propuestas especificas
y singulares. El siguiente es un segmento de una clase observada:

Luego de la entrada en calor donde la profesora trabajé crono-
metrando todas las actividades y utilizando las lineas de la can-
cha para la distribucion de las alumnas en el espacio, comienza
la parte de actividad con pelota. La profesora se preocupa por
anticipar la preparaciéon de la actividad siguiente utilizando los
momentos de actividad para manipular los materiales y organizar
el nuevo espacio.

Primera actividad: Hilera en la mitad de la linea final de la can-
cha. Fila en la mitad de la cancha, cada nifia sostiene una pelota.
La profesora lanzara pelotas a diferente altura y las nifas de la
hilera deberan luego de un pique devolver con un golpe hacia la
linea media de la cancha. Se lanzan seis pelotas por nifa, las de-
mas de la fila devuelven las pelotas a la profesora.

Las motiva a responder con mas velocidad en sus desplazamien-
tos. Dice: cuando toco una pelota, ya tengo que estar buscando
la otra en el aire.

La profesora va modificando longitudes y parabolas de los lan-
zamientos.

Segunda actividad: En trios con una pelota, en hileras enfrenta-

22 Entrevista a profesor observado, 2012, p. 5.
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das, realizar pases y voy al lado contrario. Como las alumnas se
distribuyeron por toda la cancha en diferentes sentidos, la profe-
sora interviene diciendo que no se comprende la consigna, - dije
una de espalda a la red y dos de frente-. Si bien no esta la red
ubicada, quiere que se dispongan como si estuviesen en situacion
de partido.

Solicita que se sienten en el suelo proponiendo a un grupo que
muestre el drill a sus companeras. Cuando las demas alumnas
espectadoras charlan mientras se presenta la consigna, dice que
deben prestar atenciéon a todo lo que se hace en clase, si veo lo
que hace el otro aprendo mas. Vuelven a la practica.

La profesora ubica la soga elastica en el lugar de la red de véleibol.
Tercera actividad: Las retine sentadas en el medio de la cancha.
Les pide que en cuartetos se ubiquen en un lado de la cancha:
un armador, dos puntas y un zaguero (en rombo, aclara). Del otro
lado una companera lanza con las dos manos. Dice: realizamos
un saque con las dos manos recibe un punta se la pasa al arma-
dor. Mientras explica las alumnas reproducen, en ese momento
interrumpe la explicaciéon porque observa que el armador no se
posiciona bien para recibir el pase. Entonces dice: Si el punta es
el de su derecha, debe girar rapidamente sobre su eje longitudinal
y ubicarse para recibirlo con el hombro perpendicular a la red en
ese sentido y armarle.

Realiza una actividad con pelota de basquetbol para un trio de
nifas, donde trabaja sobre la ubicacién del cuerpo y de las manos
en el golpe de arriba. Luego le da una pelota de voleibol a cada
integrante de este trio y las envia a realizar pases de forma indi-
vidual contra la pared.

Se ejercitan unos minutos. Luego detiene la actividad para identi-
ficar errores en el armado. Las nifias que estan afuera de la activi-
dad dejan de golpear la pelota para escuchar. Solicita guardar las
pelotas en el bolso y que queden solo dos para la préxima tarea.
Forma cuatro equipos y propone partido. El saque se realiza con
las dos manos y se aplica lo aprendido en el drill anterior (un
armador, 2 puntas y un zaguero). Van contando. Un grupo tra-
baja con autonomia, la profesora se encuentra con el otro grupo
interviniendo constantemente para que puedan lograr las accio-
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nes planteadas por la tarea. Dice: Recibir, armar, atacar. Juegan
uno minutos mas. Ahora: Las retine en la mitad de la cancha. La
profesora adquiere una postura de irritacion frente a los saberes
de los que no se han apropiado en primer afilo. Remarca que no
pueden estar en segundo afo sin saber ciertas cosas. Dice que
deben estar concentradas en la clase asi entenderian mejor el
voleibol. Realiza su critica sobre las falencias en el partido: no
dirigen las pelotas a la cabeza del armador, ademas tiran hacia
el otro lado una pelota alta ¢de qué sirve una pelota alta del otro
lado al campo contrario??

La primera cuestién que podria trazarse, analizando el ejemplo
propuesto, es el ejercicio de la funciéon de gobierno de la totalidad
de las acciones por parte del profesor a partir de la administracion?*
de espacios, materiales y personas. La organizaciéon que propone
subordina las variables mencionadas a un tiempo (cronometrado)
exclusivo de la practica que pareceria estar relacionado con el saber
deportivo. Este ejercicio de soberania sobre las actuaciones de los
actores (incluso sobre si mismo) engloba todas las tareas propues-
tas situando momentos de formulacion de consignas, instancias de
practica (concentrados) y sus intervenciones (o la construcciéon del
espacio para actividades posteriores, mientras sus alumnos practi-
can la consigna anterior).

Las actividades aportadas por la descripcion de la clase trasmiten
una organizacion especifica que estaria en condiciones de decir algo
sobre la interpretacion del contenido deporte por parte de quien lo en-
sena. Un acercamiento al umbral de una coyuntura que confabula con
el proposito de dejar traslucir la malla que sostiene lo que se ensefia, lo
que en realidad se ensefia y lo que deberia o se aspira ensefar.

Como corolario se decide entrevistar a la profesora para profundi-
zar sobre las dinamicas formuladas de sus clases en cuanto al deporte.

23 Observacion de clase, 2012, p. 5.

24 Real Academia Espanola. Diccionario. Administrar: Gobernar, ejercer la
autoridad o el mando sobre un territorio y sobre las personas que lo habitan.
tr. Ordenar, disponer, organizar (...)5. tr. Suministrar, proporcionar o distri-
buir algo. (...) 8. tr. Graduar o dosificar el uso de algo, para obtener mayor
rendimiento de ello o para que produzca mejor efecto. U. t. c. prnl.
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Lo disciplinar tiene que estar siempre sea en el club sea en la
escuela. Por una cuestion de aprovechar la clase. No puedo estar
esperando entrar en un ejercicio, en la cola para remate darme
vuelta y charlar con mi companera. Tengo que aprovechar en lo
disciplinar, si estoy metido en lo que tengo que hacer, no sola-
mente aprendo cuando lo hago sino cuando observo, si veo a mi
companera que el profesor la esta corrigiendo aprendo el doble.
Necesito que cada uno entienda cual es el error.(...) Necesito que
tengan disciplina en su observacién para ayudar a su companero
cuando trabaje. Se relaciona con el partido y en la clase, la obser-
vacion tiene que estar en las dos.?

Es notable como se muestra la relacién de causa-efecto entre la
intervencién del profesor y el aprendizaje de los alumnos, fundamen-
tada en un convencimiento de que se aprende de la palabra, trasfor-
mando a la totalidad de las informaciones, registros y codificaciones
propuestas por este en subsidiarios de la apropiacion de contenidos
deportivos en clase.

Asimismo, la reflexién hecha por el entrevistado hace visible las
sospechas de intimos lazos entre la forma de interpretar-significar un
saber y la manera de ensenarlo.

El deporte, el contenido deporte, requerirda entonces procedi-
mientos especificos que se pondran en marcha para comprender y
resolver lo deportivo por parte del alumno. La instrumentacién de
la observaciéon permanente de situaciones del equipo propio y del
equipo oponente, como también la observaciéon discriminada de las
acciones (técnicas) seran herramientas utilizadas por los jugadores
en la resoluciéon de un problema deportivo. También la decisién en
tiempo deportivo (lo que tarda en caer una pelota luego de ser gol-
peada por un oponente o un companero) adecuada a la resolucién
del problema que plantea el juego con relacién a la percepcion de
las posibilidades técnicas propias para resolver la situacién que se
presenta. Y otras multiples relaciones posibles, que el contenido
ird proponiendo a medida que se construye en el marco de la en-
sefianza escolar.

25 Entrevista, 2012, p. 8.
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A modo de conclusion

El ejercicio de ensefar deportes supone un modo de interpretar-
los que implica procesos cuali-cuantitativos sobre el saber deportivo.
La presentaciéon de los contenidos es indisociable de las condiciones
de producciéon de los mismos, por lo tanto adquiere caracter situa-
cional, involucrando las caracteristicas particulares del contexto y
permitiendo la revisién constante de las interpretaciones y secuencia-
ciones de contenidos hechas a priori.

Los profesores trasforman el saber deportivo con propésitos de
ensefanza conociendo e identificando las cosas que modifican y los
propositos con que lo hacen. Los deportes comprendidos como situa-
ciones de enfrentamiento se hacen disponibles con el propésito de
garantizar el acceso a la comprension de sus logicas y técnicas, refor-
zando instancias de reflexién y analisis de los problemas deportivos
como marcos especificos de las practicas. Las condiciones practicas
son rasgos importantes que podrian debilitar la idea de deporte en
la escuela, pero existe en consecuencia un saber profundo sobre las
condiciones de produccién-recepcion (el continente) que permite a los
profesores no renunciar a ensenarlo. En este sentido, la ensehanza
como ejercicio supondra la flexibilizacion de todos los aspectos y una
alquimia particular que sustentara la existencia de los deportes en
esta institucion.
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Anexo

Observacion Clase 4

Actividad observada: Clase 2° aiio secundaria mujeres

Fecha: 23/3/2012 Hora: desde 12 hasta 14
Nombre profesor: Paula M...

Nombre observador: Mirian Burga

(....) Alto y la reune sentadas en el centro de la cancha, les pregunta sobre el principio
de triangulacién. Un armador, un punta y zaguero. En trios, explica las funciones de
cada una en el ejercicio de triangulacion. Comenta que los ejercicios se realizan
porque luego los tenemos que aplicar al juego y les comenta las situaciones
problemas puntuales donde se pueden aplicar. Se ubican en trios a los lados de la red,
antes de iniciar detiene la actividad, porque un grupo no se encuentra bien ubicado, y
socializa la pregunta sobre como ubicarse. Las alumnas dialogan y colaboran para la
comprension de la propuesta, algunas lo juegan, otras dialogan mucho antes de
iniciar.

A la voz de: Alto, cambian las posiciones y los roles en la actividad. Luego va pasando

por cada grupo y les pregunta si saben que posiciones son y que deberian hacer.

Interviene preguntando sobre hacia donde se dirige la pelota y la golpeo de ésta
manera? Debo acompafarla hasta el final antes de que se desprenda de las manos
para que no se vaya para cualquier lado.

Stop en la actividad, las alumnas se sientan. Arma canchas reducidas con conos. Un
punta, un armador y un zaguero, les refuerza la posicion de todos en la cancha,
incluso quién mira a la red y quien se posiciona de costado. Partido respetando esas 3
funciones. Les pide que lleven la cuenta y que jueguen todo el tiempo. Cuando ve que
pueden resolver esta situacion, o que ganan punto les permite rotar.

Terminada la explicacion, con intervencion en juego y refuerzo de los posibles errores
se disponen todos los grupos a jugar este partido de 3 vs 3. (Faltando 13 minutos
para concluir la clase). No se realiza saque técnico sino que lo hacen como puedan
con la idea de que pase del otro lado de la red y pueda poner en juego la pelota para

sus compafieras.

Como queda un tri6 sin oposicién, la profesora plantea una actividad diferente: un
armador para los dos equipos, representado por un jugador cada equipo. Saque de un
equipo al contrario, armado, pase al otro campo y el armador pasa por debajo de la
soga y se convierte en armador del otro equipo. Mucha carga de desplazamientos

sobre el armador.
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Cuando es necesario se acerca y corrige la técnica mostrandoles, ubicandoles los
brazos y comentandoles sobre posibles dificultades para el juego que implicaria
realizarla de esa forma.

Al concluir la actividad les pide que junten los materiales y los ubiquen en su lugar. Las
relne nuevamente y realiza una charla sobre lo que se trabajé, indaga en posibles
situaciones de juegos y posibles propuestas de resoluciones. Las hace relacionar el
ejercicio con el juego, que puedo hacer en el ejercicio y en el juego. Va realizando
intercambio con sus alumnas.

Las nifias se encuentran muy interesadas en lo que realizan y mantienen un alto nivel
de atencion durante toda la clase.

Proxima clase, vamos a trabajar la teoria de las zonas y les comenta aunque a modo
de pregunta para que servira el concepto. Zonas demarcadas que son de
responsabilidades, no son estructurales, cuando no es mi zona, puede venir a ayudar
a mi compafiera si veo que mi compafiera no puede agarrarla. Y comunicar a mi

compafiero que voy a la pelota, informarle.

Mia, voy, yo.. Las alumnas siguen preguntando.. Chau buen fin de semana.
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PRACTICAS DEPORTIVAS ¥ JUEGOS Y SU ENSENANZA EN FL
CicLo Surerior D 1A Enucacion SEcunparia

La Educacidn Fisica incluye al deporte como centerido en sus Disefios Curniculares, transpo-
niéndoly comao deporte escolor, con fuerte acento en su aspecto ludomotor. Como sefalan
Elizs v Dunning, la magnitud de variables que dan lugar al deporte v sus multiples matices,
have necesaria una tarea de seleccidn y articulacidn de esas vanables con los fines que tiene 2
Educacitn Secundaria, para hacer del ceporte escolar un contenido auténtico.

“Nunca he existido sociedad humana sin algo equivaleate a los deportes modermos. ]
So0 numeraos los indicadares de la importancia soclal del deporte. []. B ademnis,
hoy en dia, casl ubloua coma actiwdad recreatn en todos bos paises del mundo.

|...] Puede usarse el deporte como ura especie de laboratorio nateral donde eagplorar

propiedades de lis relaciones sociales tales como competicidn y cooperacida, oon-
flicto y armonda, que ldgicamente y en thrminos de los valores imperantes, parecen
ltzmativas mutuamente exchuyentes pero gue, 3 causa de k3 estructurs intrinseca del
deporte, ¢ revelan con toda claridad en ¢ contexto come interdependientes.™

Influida e incidida por el modelo hegemdnico del deposte, que 5 predominantemente com-
petitivo, ka Educacion Fisica se debate ante los nuevos enfogues que propugnan una ruptura
con esa modebzecion, abriendo su concepeitn a formas de practicas departivas méds inclusivas,
recreacionales, contextualizadas y al ser parte del curriculo escolar, mediadoras para educan en
valares de encuentro social, solidandad, cooperacion, respeto al obro, aceptaciin de [a diversi=
dad y la alteridad ¥

Fero, tanto 2 tradicional concepcion competitiva del deporte, coma la nueva concepcian del
departe para la mtegracion son dialécticamente inseparables, por ¢llo €5 necesario definir su
inclusidn curmicular y su tratamiento pedagdgica, sin posibilidad de excluir una u otra.

“Berti orgumenty que ky ensedonzo del deporte debe sendr para wsas aiverses, coasideranda
tonto lo aprendide pare k préciicn, camo ko aprendic para el consumo critice del fendmena
depavtivo [pp. 55-56), Fnakzando lo refomado de ese cutor, presento o que ¢ define coma
olygetive o bk sducacidn fsica en ko esoueln (o o kg de ko literatura dispoaiblel, incluyenda al
depaile como uno de sus contealdas

L] introducic ol slumno en e universo culfural de los actividodes fisicos, de modo ge pre-
paiaile pare usufuctuar de ellos durante fode si vido [, Se debe ensedar ef bdsquetbol, ef
wilileibol flo denzo, fo ginvasia, ¢f prego_) no misondo apenas ef elumno presente, sino of ciu-
dadane futuro, que va o porticipar, producty, reproducis v trensformar las fasmas culfuroles
de metividod fsica, Por es, en lo Educocidn Fisica Escolar, of deporte no debe restringfrse o un

! Elias, Neebert y Duneang, Eric. Departe y ooo en o proceso de 2 chvlizecsn, Mioeo, Fondo de Cultura
Econameca, 1537,

¥ Alerdad: cabded 2 estado dt no ser bo msmo, de ST oira persona o cosk Esan dos imdgenes son tan
iquales, que po se diitinguen mbs que por su alended. Encidopedia Unversal Sopena. Tomo 1. p. 380,
Barcclona, Sopena, 1900

Onentacan Edecaciin liska | Fricocs departsas y uepes | 49
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Capitulo 3- De los saberes a la producciéon del deporte como contenido: un

camino complejo

Prof. Mirian Lilian Burga

Escuela de Ensefianza Secundaria

Curso: 2° afio

Entrevista a profesora (12/06/2012)

- ¢Cémo organiza la ensefianza del véley en la escuela?

En la escuela tenemos una secuenciacién que trabajamos desde 4° afio (primaria). La
idea es que cuando lleguen a 2° afio del secundario estén jugando 6vs 6 y ya empezar
a arrancar con el saque de arriba. Depende de la saturacién del voley, es que se corta
y después se retoma terminando el afio con saque de arriba. Basicamente que
jueguen, eso depende de cada grupo, hay grupos que terminas con un ataque y hay
algunos grupos que si hacen 3 pases, es mucho.

Los contenidos los vamos manejando, lo primero que buscamos es que haya juego, si
es necesario jugamos 3vs3, 4vs4, juego reducido porque si no tienen continuidad, si
no hay desplazamiento, la técnica individual la tienen pero no la pueden aplicar al
juego. Les cuesta a la hora de jugar. La exigencia de los contenidos es de acuerdo al
grupo que tenemos.

- ¢Cbémo piensa la relacion entre la tactica y la técnica?

Que entiendan el juego es puramente tactico, saber el objetivo del juego, que la pelota
no pique en mi campo que pique en el campo contrario, el esforzarse por llegar a la
pelota. Basicamente el objetivo del juego te va a llevar a tener que desarrollar la
técnica. Yo quiero que la pelota no pique en mi campo pero no llego porque no llego
bien con los pies o estoy llegando mal con los cuerpos, entonces ahi se va a trabajar
la técnica.

La pelota no pica en el campo contrario. Por mas que haga el pase de arriba del otro
lado se mueve y llega, bueno ahi empieza la técnica de ataque. Como ataco al otro
equipo como busco la pelota mas alto, como puedo pegarle a la pelota
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De los saberes a la produccién del deporte como contenido: un camino complejo

Clase Educacion Fisica 2° afio secundaria (mujeres)
Tema: Voley
Fragmento de clase

Las reuine sentadas en el centro de la cancha, les pregunta sobre el principio de triangula-

cién. Un armador, un punta y zaguero.

En trios, les explica las funciones de cada una en el ejercicio de triangulacion.Les comenta
que los ejercicios se realizan porque luego los tenemos que aplicar al juego y les comenta

las situaciones problemas puntuales dénde se pueden aplicar.

Se ubican en trios a los lados de la red, antes de iniciar detiene la actividad, porque un

grupo no se encuentra bien ubicado, y socializa la pregunta sobre cémo ubicarse.

Las alumnas dialogan y colaboran para la comprensién de la propuesta, algunas lo juegan,

otras dialogan mucho antes de iniciar.

Ala voz de: Alto, cambian las posiciones y los roles en la actividad. Luego va pasando por

cada grupo y les pregunta si saben que posiciones son y que deberian hacer.

Interviene preguntando sobre hacia dénde se dirige la pelota y la golpeo de ésta manera?
Debo acompaniarla hasta el final antes de que se desprenda de las manos para que no se

vaya para cualquier lado.

Stop en la actividad, las alumnas se sientan. Arma canchas reducidas con conos. Un punta,
un armador y un zaguero, les refuerza la posicién de todos en la cancha, incluso quién mira

alared y quien se posiciona de costado. Partido respetando esas 3 funciones.

Les pide que lleven la cuenta y que jueguen todo el tiempo. Cuando ve que pueden resolver

esta situacién, o que ganan punto les permite rotar.

Terminada la explicacion, con intervencion en juego y refuerzo de los posibles errores se
disponen todos los grupos a jugar este partido de 3 vs 3. (Faltando 13 minutos para concluir
la clase). No se realiza saque técnico sino que lo hacen como puedan con la idea de que

pase del otro lado de la red y pueda poner en juego la pelota para sus compafieras.

Cuando es necesario se acerca y corrige la técnica mostrandoles, ubicandoles los brazos y

comentandoles sobre posibles dificultades para el juego que implicaria realizarla de esa forma.
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